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CAPITULO

Usos, habitos y demandas culturales de los jovenes universitarios de la UGR

En el afo 2006 se realiz6 la primera oleada del proyecto sobre usos, habitos y demandas
culturales de los alumnos y alumnas de las universidades andaluzas, novedosa y fructifera ac-
tividad investigadora que dentro del proyecto Atalaya, y tras seis afios de haber estudiado los
habitos culturales de estudiantes, PAS, PDI, profesores y habitantes de ciudades universitarias,
vuelve a su punto de origen, los estudiantes universitarios. La completa radiografia presentada
en las numerosas publicaciones derivadas de estas investigaciones cristaliza en un completo
diagndstico de la situacion de los usos y habitos culturales de gran parte de la poblacién anda-
luza, en especial, de la relacionada con el sistema universitario andaluz.

Este ambicioso estudio contempla una doble finalidad, comparar las distintas universidades
y permitir un analisis evolutivo en los habitos de consumo cultural de la poblacion de referencia.
El primer objetivo queda sobradamente completado en las cinco publicaciones especificas en
las que se analiza de manera global y para cada campus universitario nuestro objeto de estu-
dio, y es a partir de la presente investigacién en la que comenzamos el abordaje de la segunda
vertiente de estudio, el analisis evolutivo en cada una de las poblaciones. Comenzamos por
tanto con los estudiantes, con numerosos interrogantes relativos a la estabilidad de los datos
analizados o los méas que presumibles cambios en algunos de los capitulos abordados.

A continuacién, exponemos los resultados relativos a los habitos culturales de los alumnos
y alumnas de la Universidad de Granada, ya sea en su conjunto, como también desagregados
en funcién del género, edad, y el &rea de conocimiento, entre otras variables. Del mismo modo,
tal y como hemos avanzado, analizaremos los habitos culturales de los alumnos y alumnas de
la Universidad de Granada de manera comparativa, haciendo uso de la encuesta aplicada a los
jévenes universitarios de la Universidad de Granada durante el curso académico 2005-2006
en el marco del proyecto Atalaya.

4.1 Caracteristicas sociales y demograficas de los estudiantes de la Universidad de
Granada

Hemos partido de un tamafio muestral de trescientos cincuenta y cinco alumnos y alumnas
de la UGR, tamano que nos permite trabajar con un mas que aceptable error muestral del +/-
3,07%. Del total de la muestra, ciento cincuenta y siete (44,2%) son varones y ciento noventa
y ocho (55,8%) son mujeres. Se trata en su mayoria (79%) de una poblacién con una edades
comprendidas entre los 18 y 25 anos, el 13% posee una edad comprendida entre los 25 y los
30 afnos, mientras que los alumnos y alumnas universitarios con una edad superior a los 30
anos apenas representan el 8,5% del total.

Del total de la poblacion, la inmensa mayoria se declara soltera ; aquellos que presentan
alglin tipo de unién de pareja estable del tipo casado o en pareja de hecho suponen un escaso
7% Se presenta una distribucion bastante heterogénea en lo que respecta a su afo de titula-
ciéon, con una gran dispersion de los datos en el trayecto académico y porcentajes ligeramente
inferiores al 20% en todos los niveles de estudios a excepcion de los estudiantes de maéster y
doctorado que representan un 6% y un 2,5% respectivamente.
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Respecto a la situaciéon de convivencia, el 42,5% declara vivir en pisos de estudiante, con
amigos o compaferos el 22%, el 30% vivir con sus padres y el 5% en algin tipo de residencia
de estudiantes.

Por areas de conocimiento nos encontramos con un mayor volumen de estudiantes en el drea
de Ciencias Sociales y Juridicas, representando el 47% del total de los encuestados, el 15,8%
en ensefanzas técnicas, ingenieria o arquitectura, el 14% en ciencias de la salud, el 13% en
humanidades, mientras que el 9,9% restante representa a estudiantes de ciencias experimen-
tales. De igual modo, algo menos del 50% pretende llegar a estudios de doctorado o master,
distribuyéndose la mitad restante entre aquellos que quieren alcanzar al menos la licenciatura,
20% o el grado, 25%.

Cuando indagamos acerca del nivel de instruccién de padres y madres de los estudiantes de
la UGR, descubrimos que la mayoria de ellos supera en su nivel de estudios o formacién a sus
progenitores. No obstante, aunque la mayoria de los padres y madres de los estudiantes de la
UGR tiene un menor nivel de estudios que sus hijos, estos cuentan en su mayoria con niveles
medios, BUP, COU, FP o universitarios, representando globalmente porcentajes cercanos al
62% tanto en padres como en madres. En consonancia con estos datos, el 37% de los padres
y el 33% de las madres poseen estudios universitarios medios o superiores.

El 72% de los estudiantes granadinos manifiesta dedicarse en exclusiva a estudiar, mientras
que aquellos que declaran que su actividad principal es esta y ademas trabajan suponen el
21%; por Gltimo, aquellos que trabajan principalmente y estudian son el 6%.

En materia de religiosidad el 50% se declara catdlico siendo de todos ellos practicantes
habituales el 9,6%, practicantes esporéadicos el 19,2% vy catdlicos no practicantes el restante
21,7%. Los creyentes de otra religion representan al 2,3% de los estudiantes, mientras que el
numero de estudiantes no creyentes y ateos representa el 17,7% y 23,7% respectivamente.

Para finalizar con este bloque socio-demogréafico se ha preguntado a los alumnos y alumnas
por el nivel de ingresos de su unidad familiar. Esta pregunta entrana una serie de problemas
relativos a lo complejo de una estimacién o aproximacion mas o menos exacta que los estu-
diantes realizan sobre los ingresos familiares, ademas, normalmente se computan los ingresos
del que aporta la cantidad més alta y rara vez se realizan estimaciones precisas. De hecho, el
12,7% no posee una idea aproximada, o no quiere contestar a una pregunta, que por otra parte,
presenta altas dosis de reactividad. De este modo, podemos sefalar que la moda se sitla en el
intervalo que va de los mil doscientos a los mil ochocientos euros, situandose en él un 23% de
los entrevistados. Por debajo de la moda, esto es con ingresos inferiores a mil doscientos euros
se declara un 32% de los estudiantes y con porcentajes idénticos del 16% aquellos que ganan
entre novecientos y mil doscientos euros y los que ganan menos de novecientos. Por Gltimo, las
familias que presentan un nivel de ingresos superior a la moda representan un 33,8%, situan-
dose en niveles de ingresos de mil ochocientos a dos mil cuatrocientos euros un 11,8%, entre
dos mil cuatrocientos y tres mil euros un 9% y mas de tres mil euros un 12%.

Independientemente de estas cuestiones socio-demograficas se ha indagado respecto a la
ubicacién ideoldgica de los estudiantes granadinos. Para ello se les ha presentado una escala
de 1 a7 enlaqueel 1 representaria la extrema izquierda y el 7 la extrema derecha y se les ha
pedido que se sitlien en la misma. La ubicacién media es de 3,7, presentando una desviacién
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tipica de 1,4 puntos. De igual modo, la moda se sitda en el valor 3 por lo que podemos definir
la ideologia de los universitarios granadinos como de izquierda moderada o centro izquierda.
Los estudiantes que se ubican en el 4, esto es, en el centro de la escala, representan el 20,3%,
mientras que aquellos que se sitlan claramente en la izquierda (1 o 2) representan al 18,6%
y los que se sittian en la derecha (6 0 7) el 8,1%.

4.2 Asociacionismo

Una de las caracteristicas que mejor definen la existencia de una sociedad moderna y desa-
rrollada es su capacidad asociativa, entendiendo que los crecientes procesos de globalizacion,
interconexion y sociedad red generan pautas relacionales cada vez mas ricas y complejas. Para-
ddjicamente, a lo largo de los Gltimos afios hemos asistido a un proceso de paulatina pérdida de
fuerza de la capacidad de asociacionismo, o al menos de cierto tipo, en detrimento de procesos
cada vez mas importantes de individualismo. En este sentido resulta interesante conocer cual
es la salud asociativa de los universitarios y universitarias granadinos encontrando, que como
media, poseen una moderada capacidad de asociacion, aunque mayor que la de la poblacién
nacional. Concretamente, un 31,5% de los estudiantes declara formar parte de algln tipo de
asociacion y de entre todos ellos, el 29,5% manifiesta pertenecer a una asociacién deportiva, la
mas numerosa, un 18,8%, a una asociacion estudiantil, un 17,5% a una asociacion cultural, el
15,2% a una asociacion de tipo religioso (fundamentalmente cofradias), a una organizacion o
partido politico representa un 13,4% y un 10,7% a una asociaciéon musical. Por debajo del 10%
nos encontramos la vinculaciéon con asociaciones ecologistas, 9,8%, benéfica o asistencial,
7,1% y un 6,2% que se manifiesta asociado a un movimiento de corte alternativo. De manera
global, podemos sefalar la preponderancia del asociacionismo lidico-deportivo, representado
por el asociacionismo deportivo, religioso, musical o cultural, con respecto a otro mucho mas
comprometido, mas vinculado a lo que se define como cultura civica y representado por el aso-
ciacionismo politico, la pertenencia movimientos alternativos o a asociaciones de tipo benéfico.

Figura 1. Asociacionismo en los estudiantes de la UGR
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Religiosa 15,2%
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Civica (AA de vecinos, AA Consumidores) ™ 0,9%

Club social / Recreativa 8,9%
Musical 10,7%
Excursionista = 2,7%
Benéfica o asistencial T 7,1%
Pacifista 1,8%
Ecologista o defensa de la naturaleza 9,8%
Asoc. o colegio profesional 3,6%
Estudiantil 18,8%
Partido u organizacion politica 13,4%
Sindical o empresarial 3,6%
Feminista 2,7%
Movimientos alternativos 6,3%
Otras N 8,9%
No Contesta |
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

119




Habitos de lectura

4.3 Habitos de lectura

A continuacién vamos a iniciar el desglose de los distintos apartados relacionados con los
usos y habitos culturales y para ello comenzaremos analizando los habitos de lectura de los
alumnos y alumnas granadinos. Les hemos preguntado acerca de la frecuencia de lectura de
distintos tipos de formatos, concretamente, libros no profesionales, prensa general y revistas.
De igual modo, se ha indagado acerca del soporte fisico en el que se realiza la lectura, papel o
digital.

En conjunto, podemos destacar que la mayoria de los alumnos y alumnas de la Universidad
de Granada tiene como pauta habitual la lectura y suele leer con mayor frecuencia que la po-
blacion en general. Normalmente suele leer todos o casi todos los dias, o al menos varios dias
por semana. En términos generales, podemos afirmar que los estudiantes de la UGR dedican
un tiempo medio a la lectura de cuarenta y cinco minutos diarios entre semana y de una hora
en los dias festivos. Méas de ese tiempo es dedicado por una media del 15% y del 20% de los
estudiantes.

Respecto a los distintos subgrupos poblacionales se registran diferencias significativas en
cuanto al tiempo diario dedicado a lectura por edad y por area de conocimiento, siendo los
estudiantes de mayor edad los que mas habitualmente leen. Del mismo modo, se producen
diferencias significativas en cuanto al area de conocimiento, siendo los estudiantes de ciencias
experimentales los que se desvian de la media de manera mas significativa, tanto en el tiempo
medio de lectura semanal como en el fin de semana, mientras que los demas grupos presentan
diferencias poco resefables. De igual modo, los habitos de lectura de los alumnos y alumnas
parecen ser menores en los dias festivos que en los laborales. Asi, en los fines de semana, el
52,3% de los alumnos y alumnas universitarios lee mas de dos horas, el 30,7% lo hace por un
tiempo superior a una hora e inferior a dos, frente al 15,5% que lee menos de una hora.

En todo caso, el analisis de contingencia entre los habitos de lectura en los dias laborables
y los registrados durante los fines de semana de los estudiantes de la UGR muestra que los que
tienen un mayor habito de lectura durante los dias laborables suelen en su mayoria mantener
el mismo comportamiento durante los fines de semana, o bien, reducen el tiempo de lectura.
Por el contrario, aquellos alumnos y alumnas que menos tiempo dedican a la lectura en los dias
laborales suelen ampliar, en su mayoria, la lectura durante los fines de semana.

Figura 2. Tiempo que los estudiantes dedican a la lectura en dias laborables y en los fines de semana
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Por lo que se refiere al tipo de obras, los libros no profesionales son los que presentan
mayor habito de lectura entre el alumnado, mientras que las revistas son las menos leidas. El
37,2% lee todos o casi todos los dias, o al menos una vez por semana libros profesionales. En
lo que respecta a la prensa, presenta casi idénticos porcentajes de lectura, eso si aumentando
ligeramente los porcentajes diarios y decreciendo en asiduidad semanal, asi es practica habi-
tual la lectura diaria de prensa con un 37,7%. Este porcentaje en el alumnado universitario es
practicamente idéntico al presentado por el conjunto de la poblacién espafola, seglin los datos
de la Encuesta de habitos y practicas culturales en Espafna. Por lo que se refiere a las revistas,
ya hemos comentado que es el formato que menor habito de lectura registra, de tal forma que
un 25,6% admite no leerlas nunca o casi nunca, mientras que apenas el 5,6% lo hace diaria-
mente. En recapitulacion, podemos destacar la lectura diaria entre el alumnado de libros no
profesionales y de prensa mientras que las revistas Ilenan menos el tiempo de lectura de los
estudiantes universitarios granadinos.

Figura 3. Frecuencia de lectura de libros, prensay revistas (%)
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Los alumnos y alumnas de la Universidad de Granada no comparten habitos de lectura simi-
lares, encontrando en este sentido diferencias en la frecuencia de lectura en funcion del género
o la edad y no tanto con respecto al area de conocimiento. Los chicos leen con mayor asiduidad
que las chicas, produciéndose esta diferencia en todos los formatos analizados. Se produce una
relacion también clara entre edad y lectura, de modo que conforme aumenta la edad mayor es
el habito de lectura, tanto de libros, como de prensa general y de revistas. Las diferencias re-
sultan especialmente acusadas en el caso de la prensa general, de tal forma que el 25% de los
estudiantes de la UGR con menos de 21 afhos declara leer todos o casi todos los dias la prensa
de caracter general frente al 63,3% con una edad superior a los 30 afios que declara hacerlo
con esa misma asiduidad.

En relacion a los tipos de libros leidos con més frecuencia, destaca la variedad de géneros

gue atrae la atencién de los alumnos y alumnas, si bien son los best seller (39%), la novela
historica (27,4%), la literatura extranjera (22%), la novela policiaca (19,3), la literatura clasica
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(12,8), la literatura espafiola (12%) y el ensayo (11,3%) los que figuran como preferidos por
los alumnos. Por el contrario, los libros de poesia y los de arte son los menos leidos, con un
porcentaje de lectura del 7,7% y 7,4%, respectivamente.

Hombres y mujeres no presentan gustos similares de lectura, hecho que vuelve a ocurrir en
los distintos grupos de edad. Las mujeres muestran una mayor preferencia por los best sellers,
novela extranjera, histérica y espafiola mientras los hombres se decantan diferencialmente por
los best sellers (en menor medida que las féminas), los libros de ciencia y tecnologia o la no-
vela histérica. Por grupos de edad, los mas jévenes (de 18 a 21 afios) son los que se decantan
mayormente por los best sellers (46,1), mientras que en los grupos de mayor edad se muestra
una enorme predileccion por la novela histérica (52%) y los libros de ciencia y tecnologia, asi
como de ensayo.

Del mismo modo, encontramos desviaciones importantes a la pauta general entre las distin-
tas areas de conocimiento, mas alla de la transversalidad de la mayoria de los gustos generales
expuestos anteriormente. De entre ellas destaca el comportamiento diferencial respecto a los
gustos de los estudiantes de humanidades y de ciencias experimentales fundamentalmente.
De este modo, la literatura extranjera es preferida principalmente por los estudiantes de arte y
humanidades (40,9%) al igual que ocurre con el ensayo y la poesia. Por el contrario, para los
alumnos de ciencias experimentales su literatura preferida es la referida a ciencia y tecnologia
(48,6%). Por su parte, los alumnos de las areas de ciencias sociales y juridicas y de ciencias
de la salud son los que mayor preferencia muestran por los best sellers, 45,7% y 43,1% res-
pectivamente.

Figura 4. Tipos de libros leidos con mayor frecuencia por los alumnos y alumnas de la Univer-
sidad de Granada% (cruces por sexo y edad)
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Zzzz'a el 15,50% 22,30% 23,70% 17% 17,80% 7,40%
Otros 24,30% 22 30% 23,70% 26,80% 15,60% 18,50%
Nc 2% 1,60% 2% 0,90% 4,40%

En lo que respecta a la prensa de caracter general, los tres periédicos mas leidos por los
alumnos y alumnas universitarios granadinos son, por orden: E/ Pais (47,5%), diarios locales
(29,9%), prensa gratuita (28,0%) y E/ Mundo (24,2%), presentando unos gustos periodisti-
cos bastante similares a los de los estudiantes del estudio de 2006, quizas la excepcidon mas
importante es la prensa gratuita, de tal forma que el 80% de los estudiantes de la universidad
mencionaba en el estudio anterior la prensa gratuita como el tipo de periédico que lefa con
mas frecuencia, descendiendo notablemente su porcentaje de lectura en la actualidad. Por el
contrario, La Vanguardia (2,5%), La Razén (5,4%) y ABC (13,4%) son los menos leidos por los
alumnos y alumnas de la Universidad de Granada. Para terminar con este bloque sefnalar que la
prensa digital tiene un porcentaje de seguimiento del 11,1%.

Aparecen algunas diferencias respecto a los gustos en prensa y el drea de conocimiento, de
modo que E/ Pais es el mas leido entre los estudiantes de humanidades (67%), mientras que
El Mundo (31,9%) es el mas seguido entre los estudiantes de ensefanzas técnicas y ciencias
sociales y juridicas (27,2%). No se han encontrado diferencias importantes en los gustos pe-
riodisticos de los alumnos y alumnas en funcién del género. En relacion con la variable edad,
los alumnos y alumnas mas mayores (méas de 30 afos) presentan gustos relativamente dife-
renciados del resto de grupos de edad, con una mayor preferencia por la lectura de los grandes
periddicos nacionales.

Finalmente, entre las revistas que los alumnos y alumnas de la Universidad de Granada leen
con mas frecuencia destaca también la variedad de la tematica abordada, si bien las revistas
de ciencia y tecnologia (32%), las revistas de musica (30%), de salud y belleza (27,8%) y de
viajes (21,4%) presentan un mayor grado de lectura que los otros géneros. Por el contrario, las
revistas de esoterismo, astrologia, horéscopos (3,8%), las de literatura y poesia (6,8%) y las
de motor y automovil (7,5%) son las menos leidas por los alumnos y alumnas universitarios.

Al igual que en los casos anteriores, hemos encontrado diferencias importantes en los gustos
de lectura de las revistas en los estudiantes de la UGR en funcién del género, edad y 4rea de
conocimiento. Las mujeres muestran una mayor predileccién por las revistas de salud y belleza
(45,4% de mujeres frente al 4,5% de hombres), del corazon, de juventud y de hogar y decora-
cion. En todos estos casos los resultados referidos a los varones son residuales. De igual modo,
los hombres muestran una mayor interés por las revistas de ciencia y tecnologia (43% frente al
23,7% de las mujeres) y las revistas relacionadas con la economia, las finanzas, la informatica
y el motor (en estos Ultimos casos, de igual modo, las mujeres a las que les gustan estas revistas
suponen casos residuales).

Por areas de conocimiento, se observan unos gustos bastante diferenciados respecto a las
tematicas de las revistas. Por un lado, podemos ver como los estudiantes de ciencias muestran
una especial predileccion por las revistas de ciencia y tecnologia (70%), mientras que son los
gue menos interesados estan en las de humor o salud y belleza. Los estudiantes de Humanida-
des son los que muestran un mayor porcentaje de preferencia por revistas de arte (40%), poesia
y literatura o musica, mientras que en lo que respecta a los estudiantes de ciencias sociales y
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juridicas, son los que mayor porcentaje de preferencia muestran hacia las revistas de economia
y finanzas (24,2%).

Figura 5. Tipos de revistas leidas con mayor frecuencia por los alumnos y alumnas de la Uni-
versidad de Granada por area de conocimiento
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Al referirnos al espacio de lectura, encontramos una asistencia mas o menos regular a la
biblioteca, en concreto el 63% de los encuestados afirma acudir entre una vez por semana o
todos los dias a la biblioteca. El 25% asiste todos los dias y en torno al 20% tres o cuatro dias
por semana o uno o dos dias por semana. Por Ultimo, el 12,4% manifiesta acudir nunca o casi
nunca a la biblioteca. De igual modo, el acceso telematico a la biblioteca es diario para un 13%
de la poblacion estudiada, o de al menos varios dias a la semana para el 25%, mientras que
los que declaran acceder nunca o casi nunca representan el 30% del alumnado. La inmensa
mayoria de los universitarios declara asistir principalmente a la biblioteca de su facultad, un
32,5% declara desplazarse a otras bibliotecas universitarias, el 20,3 a bibliotecas municipales
y el 10,3% restante a una biblioteca provincial.

Respecto a la motivacion para acudir a la biblioteca, predomina la funcién de préstamo, asi
lo manifiesta el 40,8% de los estudiantes, seguido de su utilizacién como sala de estudio, ya
sea de manera habitual (38,6%) como en periodo de examenes (24,8%).

Finalmente, no se registran diferencias importantes en la frecuencia con la que se acude
a la biblioteca en funcién de la edad, género o drea de conocimiento. En todo caso, el recur-
so bastante frecuencia a las bibliotecas entre el alumnado granadino contrasta con la escasa
utilizacion de las mismas por el conjunto de la poblacién espanola, de tal forma que segln la
mencionada Encuesta sobre practicas culturales en Espafa, el 67% de los espafoles reconoce
gue nunca o casi nunca va a la biblioteca.
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Figura 6. Principales usos que los estudiantes de la UGR de la Universidad de Granada realizan
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4.4 Tv y radio

Si bien hemos hablado de unos habitos de lectura mas o menos moderados, no lo son tanto
los habitos de consumo televisivo, ya que los alumnos y alumnas muestran un mayor consumo
en este medio. Ademas, en los Ultimos afios la oferta y los soportes para el visionado de TV
se han diversificado con la inclusiéon de la television por Internet y las plataformas en moviles,
tablets o consolas. Podriamos definir que el consumo televisivo es mayor que el de obras de
lectura y alrededor del 60% de los estudiantes manifiesta que la ve diariamente, ya sea en su
soporte clasico o por Internet (este Gltimo ligeramente superior a ese sesenta por ciento). Este
consumo suele ser mayor durante los fines de semana, con una media de 71 minutos frente
a los 103 de los dias laborables, tratdndose de una pauta habitual ya que al tener mas tiempo
libre durante los fines de semana una parte del mismo se dedica a ver la television. No obstante,
debemos senalar que la media de visionado se ha reducido con respecto al estudio de 2006.
Una de los motivos que han podido originar ese descenso en el consumo de television “clasica”
puede estar relacionado con el la irrupcion de la Tv por Internet, de modo que los tiempos de
exposicién a este medio son superiores a los de la televisién convencional, concretamente 101
y 126 minutos en semana y fin de semana, por lo que podemos afirmar que aunque de manera
individual los tiempos de television hayan disminuido, al duplicarse el medio los tiempos globa-
les de exposicién a la pantalla han aumentado notablemente.

Nos encontramos con importantes diferencias por segmentos poblacionales, de manera que,
globalmente, los grupos de edad mas jovenes (de 18 a 25 afios) realizan un mayor consumo
televisivo que los de las edades superiores, ya sea tanto en Tv como en Internet. De igual modo,
se constata una pauta diferencial respecto a los habitos entre semana y fin de semana, siendo
los mayores los que mayor consumo realizan en fin de semana y los jovenes entre semana. El
pico de consumo se produce entre los jovenes de 18 a 21 afios en Internet, con 2,5 horas el fin
de semana. No se producen desviaciones importantes a la media del nimero de horas que los
alumnos y alumnas ven la television en dias laborales y si se registran diferencias significativas
en el consumo de televisién por area de conocimiento de los estudiantes de la UGR. Un anélisis
de contingencia entre los habitos televisivos de los alumnos y alumnas en los dias laborales y
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los fines de semana, muestra que la mayoria de aquellos que no suelen ver la television los dias
laborales mantiene, en lineas generales, el mismo comportamiento durante los fines de semana.
Del mismo modo, la mayoria de aquellos que dedican mas tiempo a ver la television durante la
semana conserva el mismo habito durante los fines de semana. En particular, podemos sefhalar
que los estudiantes de ciencias de la salud son los que mas television semanal ven, mientras
que los de ciencias experimentales son los que menos la ven entre semana con una diferencia
cercana a la media hora de diferencia. En lo que respecta a la televisién por Internet, los que
mas la ven, tanto entre semana como en fin de semana, son los estudiantes de humanidades,
mientras que los que menos los de ensefanzas técnicas, mostrando importantes diferencias
entre ellos de mas de una hora y media de consumo a través de Internet.

Entre los programas que los alumnos y alumnas universitarios ven con mayor frecuencia des-
tacan las series (65%) y los telediarios (61,6%), seguidos por las peliculas (61,3%), presentan-
do gustos televisivos bastante similares a los de la media espafola. En cuarta y quinta posicion
figuran respectivamente los deportes (23%) y los documentales y programas de divulgacion
(21,5%). Los demas géneros suscitan bastante menos interés entre el alumnado, figurando los
programas de lectura (0,3%) y teatro (0,9%) como los menos vistos. En todo caso, las preferen-
cias televisivas de los estudiantes de Granada reproducen, en lineas generales, las registradas
en los datos de la encuesta de 2006.

Se registran gustos televisivos diferenciados en funcién del género y la edad de los alumnos
y alumnas. Para los dos grupos, los dos programas favoritos son, por orden, los informativos y
las peliculas. No obstante, los varones muestran una mayor preferencia por los programas de
deportes (51%), mientras que las mujeres se inclinan en mayor medida por las series (74,2%),
peliculas (71,5%) y programas de reportajes (22,3%). En todo caso, estos datos apuntan a la
conclusién de que los alumnos y alumnas en su conjunto no sélo utilizan la televisién en progra-
mas de entretenimiento, sino que también la ven para estar informados. En relacién a la edad,
jovenes y mayores presentan gustos relativamente diferenciados. Para todos los grupos de edad,
los informativos y las peliculas son los géneros mas vistos, pero los més jévenes prefieren las
series (71,7%) y las peliculas (65,1%) mientras que los de mayor edad prefieren los informati-
vos (81,5%) y los documentales (40,7 %).

En lo que respecta al consumo de contenido audiovisual por Internet, predomina el uso ma-
yoritario para ver series o peliculas, con un 72,7% y 66,7% respectivamente de porcentaje de
visionado, manteniéndose las tendencias explicadas con anterioridad respecto a sexo y edad o
area de conocimiento
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Figura 7. Media de horas de visionado de Tv (cruces por sexo)
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Figura 8. Programas vistos a través de Internet
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Al igual que con el consumo y gustos televisivos hemos estudiado los habitos radiofonicos
de los alumnos y alumnas de la Universidad de Granada. El 56% de los estudiantes escucha la
radio al menos una vez por semana o con una frecuencia mayor. El porcentaje de radioyentes
diarios entre el alumnado es, en todo caso, menor que el de la poblacién espafiola en general
con un porcentaje del 35% segln los datos de la Encuesta de habitos y practicas culturales en
Espafa. Los encuestados que manifiestan oirla nunca o casi nunca representan el 30% y por
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género, no se observan diferencias resefables, presentando ambos un comportamiento bastante
homogéneo. Sin embargo, refiriéndonos a la edad si que se observan tendencias contrapuestas
respecto al consumo de programas radiofénicos, de esta manera y a medida que aumenta la
edad del encuestado, se produce un aumento de la regularidad en el uso de este medio, concre-
tamente de un 29% entre los mas jévenes a un 46% entre los de méas de 30 afos.

Finalmente, no se registran diferencias significativas en los habitos radiofénicos por area de
conocimiento, si bien los alumnos y alumnas de Ensefanzas técnicas y Ciencias Experimentales
son los que escuchan la radio con mayor frecuencia y los de humanidades los que menos.

Respecto a la media de horas por semana y en fin de semana se observan cuarenta y dos
minutos de consumo medio entre semana y tan sélo diez minutos més en el fin de semana. Este
tiempo es menor en el caso de las mujeres entre semana, descendiendo a treinta minutos y
bastante similar a lo que ocurre en los grupos de edad mas jovenes.

Figura 9. Tipos de programas que los alumnos y alumnas de la Universidad de Granada escu-
chan en la radio

Deporte P 17.3%
Tertulias y debates ' ' 15,6%
Programas nocturnes [como “Hablar por hablar”) 9,0%
informatives | 18,3%
Humor | " 1a,5%
Toros 2,1%
Musica 76,5%
Magazines — 4,8%
Ciencia-tecnologia 14%
Otros programas 2,1%
ne |1 1,0%
0% 10% 20% 305 40% 50% 60% 70% BO% 90%

Entre los jovenes estudiados el uso mayoritario de la radio esta relacionado con la escucha
de programas musicales (76,5%), seguido a gran distancia por los programas informativos
(18,3%) y los deportivos (17,3%). Por sexo, se observan gustos diferenciados, sobre todo en lo
relativo al seguimiento de programas deportivos, mucho mayor en los hombres (37,2% frente a
un 2,4%) y al consumo de programas musicales, ligeramente inferior en los hombres. De igual
modo, por grupos de edad, se produce un descenso en las preferencias musicales al aumentar
la edad, del mismo modo que aumentan los gustos por los programas de informacién o de ac-
tualidad.

Finalmente, no se contemplan grandes diferencias con respecto al area de conocimiento
resaltando Unicamente la menor preferencia por programas deportivos entre los estudiantes de
ciencias experimentales. De nuevo, estos datos apuntan a una doble utilizacién de la radio, ya
sea con una finalidad principal de entretenimiento como también informativa.
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Para finalizar con este apartado se ha indagado a los estudiantes respecto a la realizacién de
alguna bajada de contenidos radiofénicos a través de Internet, lo que se conoce como podcast,
encontrando que un porcentaje del 43,7% manifiesta haberse descargado alglin contenido en
el ultimo mes. Este porcentaje es ligeramente superior en los hombres, mientras que es sensi-
blemente inferior (20%), en los mayores de 30 afios. No se aprecian diferencias a resefar por
area de conocimiento.

4.5 USO DE ORDENADOR Y NUEVAS TECNOLOGIAS

En la presente encuesta, a diferencia de la realizada en el ano 2006, se ha introducido un
blogue tematico relativo al uso que los estudiantes hacen del ordenador, asi como de los con-
tenidos a los que pueden acceder a través del mismo. La practica totalidad de los estudiantes
de la UGR hace un uso diario del ordenador para sus labores de estudio o trabajo, en concreto
un 89% lo hace a diario y un 8% al menos tres o cuatro dias por semana. Este porcentaje des-
ciende ligeramente cuando la motivacion es de ocio, y asi lo hace en diez puntos porcentuales
respecto al uso diario mientras que se mantiene mas o menos igual en las demas categorias con
la excepcion de aquellos que, un 2,5 manifiestan usarlo con estos fines nunca o casi nunca.

Internet se ha convertido en una potente herramienta que los alumnos y alumnas han hecho
suya para sus labores o trabajos diarios. De este modo, un porcentaje cercano al 97% lo usa
diariamente o al menos tres o cuatro dias por semana. Consecuentemente con el ordenador,
gue es uno de los principales soportes de internet, su descenso con fines lidicos desciende
ligeramente, estando motivada esta variacion por el probable uso de otros dispositivos para la
funcion de ocio a través de Internet tal y como pueden ser consolas, moéviles o tablets.

La extensién de la conexion entre el alumnado es practicamente universal y tan sélo un 7%
no posee acceso de internet en casa. Consecuentemente con este dato la mayoria de los estu-
diantes hace uso de Internet en su hogar o residencia, 69%, mientras que un 55,2% lo hace en
la universidad y un 31,3% en casas de amigos o familiares. Un dato interesante es la mayor
dispersion en los datos respecto a los posibles lugares de conexién, ya que aparecen lugares
como el trabajo, bares, plazas, sitios publicos, etc.

En lo que respecta al uso que se hace de Internet, podemos distinguir claramente tres ti-
pos de uso: uno relacionado con el aspecto relacional, otro con el lidico y un Gltimo que tiene
que ver con el trabajo diario. En este sentido, debemos destacar que Internet se ha convertido
en una de las principales vias relacionales para los estudiantes, siendo este su principal uso
entre los estudiados en la Universidad de Granada, es asi que sefalan al correo electronico
(herramienta de trabajo y relacional), como principal actividad en un 73%, seguido de las redes
sociales (enteramente relacional), con un 70% de uso y las labores de documentacién para sus
trabajos, 66,2% vy lectura e informacién en general, 60,6% (herramienta de trabajo). A conti-
nuacién apareceria la oferta ltdica, representada fundamentalmente por el visionado o descarga
de peliculas y series, la TV por Internet o la descarga de musica. Los usos menos comunes son
la busqueda de pareja, 1,4% y los juegos online, 8,2%.
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Figuras 10. Principales usos de Internet en el alumnado de la Universidad de Granada
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Si desglosamos la informacién por algunas de nuestras variables de cruce destaca la enorme
homogeneidad que se presenta en lo referente al uso de ordenador e Internet, ya sea por sexo
como por edad, destacando Unicamente en este sentido el descenso de los otros usos de In-
ternet entre los estudiantes de mayor edad con respecto a los més jovenes. Igual ocurre con el
lugar de uso donde se mantienen las pautas generales salvo en el caso de los mas mayores que
manifiestan en mayor medida un uso en el trabajo o en casa de amigos o familiares. Por areas
de conocimiento tampoco se observan grandes diferencias, tan sélo el descenso en los otros
usos de Internet en estudiantes de ciencias con respecto a los de ciencias sociales o humanida-
des. Como hemos avanzado, respecto a los usos de Internet, aparecen escasas diferencias en
razén del sexo del entrevistado, de modo que las mujeres realizan un mayor uso de los blogs y
contenidos informativos de Internet que los hombres, asi como de las paginas de viajes o de los
chats. Por grupos de edad destaca el menor uso con fines lidicos de internet entre los mayores
de 30 anos, ya que en todas los usos relacionados con esta finalidad se produce un importante
descenso. En este sentido, podriamos hablar de brecha digital ya que los habitos y usos estan
firmemente cristalizados en los demés grupos de edad, presentando una enorme homogeneidad
a excepcioén del grupo de los de mas edad, aquellos que mas tarde accedieron al empleo de
esta tecnologia. Ellos son los que menor uso lidico hacen, los que mas utilizan el ordenador e
Internet para trabajar y los que menos disposicién poseen en su residencia habitual.

4.6 CINE

En lo respectivo a los habitos cinematograficos de los alumnos de la Universidad de Granada,
el comportamiento mas frecuente es el de asistir al cine al menos una vez al mes, en concreto,
el 40,8% acude mensualmente o con una frecuencia mayor, siendo los que asisten varias veces
al mes un 23,9%. En todo caso, es reducido el nimero de estudiantes que va semanalmente a
ver una pelicula a la gran pantalla, apenas un 4,2% de los mismos. EI 20% confiesa ir al cine
una o varias veces al afo, mientras que el 18,3% afirma no ir nunca a ver peliculas al cine. En
relacién con estos datos y comparandolos con los del estudio de 2006 se observa un importante
incremento de los no asistentes, que pasan de un 3% al referido 18%. Sin lugar a dudas los
habitos relacionados con las nuevas tecnologias y el uso de Internet tienen mucho que ver con
el hecho de que produzca este aumento de no asistentes, a la par que se incrementa el uso de
Internet para el visionado o descarga de materiales audiovisuales, en este caso peliculas. Este
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dato queda corroborado al preguntarles la frecuencia con la que ven peliculas, de modo que el
64% afirma al menos ver una pelicula por semana y un 24% dos o tres veces al mes y también
al hacerles desagregar la media de peliculas por soporte de cada diez que visionan. El dato es
claro, de cada diez peliculas, cuatro son descargas de Internet o cine en streaming, tres en
television abierta, 1,7 en cine y 0,5 en videoclub o compradas. En otras palabras, podriamos
definir que nos encontramos en un momento en el cual se ve méas cine que nunca, pero en otros
formatos y soportes al clasico de la sala de proyeccion.

Si desglosamos los datos por género, edad y &rea de conocimiento no se observan diferen-
cias significativas ya que los datos se distribuyen bastante homogéneamente entre todos los
subgrupos.

Al indagar respecto a los géneros cinematograficos preferidos, la comedia es el género elegi-
do por el 56% de la poblacién encuestada, seguido de las peliculas de accion, 42% y el drama,
38,3%. En un segundo escaldn aparecen las peliculas de suspense, 36,1%, aventuras 33,5%
y ciencia ficcién 31,5%. Por el contrario, los géneros menos preferidos son el género infantil
7,3% y los dibujos animados 13%. Los chicos prefieren el cine de accién, de aventuras o de
suspense, mientras que las chicas la comedia y el drama. Por grupos de edad, los mayores de
30 afios prefieren la ciencia ficcion, el cine clasico y, curiosamente, el cine de dibujos animados
(muchos de ellos son padres o madres).De igual modo, los estudiantes de ciencias prefieren la
ciencia ficcién en mayor proporcién que las demas areas y los de humanidades el cine clésico
u otros géneros (cine mas independiente).

Figura 11. Géneros cinematogréficos preferidos (cruces por sexo y edad)

_ Edad recodificada

26-30 Mas de 30

anos anos
Dibujos animados 12,1 13,6 9,4 15,8 8,9 26,7
Infantil 51 9,1 6,9 5 11,1 18,3
Ciencia ficcion 43,3 22,2 28,8 31,7 31,1 46,7
Comedia 47,8 62,6 58,1 55,8 57,8 43,3
Drama 29,9 44,9 40,6 40,8 31,1 26,7
Accién 47,1 37,9 43,1 44,2 42,2 26,7
Aventuras 41,4 27,3 33,8 33,3 31,1 36,7
Suspense 40,8 32,3 85 35,8 46,7 26,7
Clasico, antiguo 20,4 19,2 16,9 18,3 26,7 30
Terror 19,7 22,2 22,5 20 24,4 18,3
Otros géneros 8,3 10,6 6,9 9,2 11,1 23,3

La mayoria de las universidades posee servicios de cine club universitario o de proyec-
ciones especificas en las facultades. La asistencia a las mismas es escasa entre los alumnos
y alumnas de la UGR ya que el 80% de ellos manifiesta no haber ido o nunca o casi nunca y
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los que afirman ir ocasionalmente suponen el 11,3%, asi como los que asisten frecuentemente
representan el 2,8%. Estamos hablando de una oferta bastante especifica y especializada, con
ciclos que se alejan del cine méas comercial, por otra parte el preferido por los jévenes, de modo
gue no es extrano encontrar datos relativos al poco éxito de estas propuestas. De igual modo, a
los asistentes se les ha pedido que valoren distintos aspectos de estas peliculas, tales como la
oferta, el interés y la diversidad o pluralidad, encontrando en todos estos aspectos valoraciones
moderadamente positivas, alrededor del seis, en una escalade 1 a 10.

4.7 MUSICA Y TEATRO

Por lo que se refiere a sus habitos musicales, el 86,5% escucha todos o casi todos los dias
musica, un porcentaje ligeramente inferior a los alumnos que afirmaban oir musica todos los
dias en 2006 y que representaba un 93%. Con porcentajes cercanos al 8% afirman oir musica
varias veces a la semana o sdlo los fines de semana en un 2,5%. Por lo que respecta al medio
utilizado para oir mulsica se produce un importante cambio con respecto al estudio anterior,
el ordenador (77,6%), se ha convertido en el principal medio para tal fin, seguido de los mé-
viles (58,9%) y de la radio (45,9%), alterando notablemente las preferencias pasadas que se
situaban en porcentajes cercanos al 30% en mp3, radio y tv. En consonancia con estos datos
relativos a la irrupcion de las nuevas tecnologias y los soportes digitales el 75% oye la musica
directamente de Internet, el 50% desde otros formatos digitales (moviles, tablets, mp3...) y un
25% desde soportes fisicos como el CD, DVD o Blue ray.

La habitacion o distintos lugares de la casa son los sitios preferidos para oir musica
64,3% y 63,2%, seguidos del coche 53,8% y del transporte plblico 42,5%. Menos frecuente
es oir musica en el trabajo o la universidad, asi como en casa de amigos.

Si desglosamos los datos por género, edad y area de conocimiento se observan diferencias
significativas en la frecuencia con la que se escucha musica, observandose una relacién directa
entre el aumento en la edad y el descenso en esta actividad, por otra parte las mujeres son mas
aficionadas a la musica, del mismo modo que los alumnos y alumnas de Ciencias Sociales y
Juridicas.

En lo referente a los estilos musicales preferidos por el alumnado universitario el pop vy el
rock en general son los preferidos, mostrando diferencias respecto al tipo y procedencia del
mismo. El que mayor porcentaje de respuestas presenta, 50,4% es el pop/rock espafol, seguido
del pop/rock extranjero, 42,3% y del pop/rock independiente o alternativo con un 30,1%. Con
porcentajes entre el 10% y el 20% se encuentran estilos como el hip hop, la cancion de autor,
la musica clasica o el jazz. La cancion melddica, el blues, la new age, la musica étnica o la
copla son los estilos menos preferidos por los estudiantes universitarios granadinos. Hombres
y mujeres presentan gustos musicales bastante similares, mostrando al igual que los distintos
grupos de edad, donde la Unica cuestién digna de mencion es el ligero aumento en los géneros
minoritarios entre los estudiantes de mayor edad. Por Ultimo, y por area de conocimiento, la
Unica diferencia resefable es la mayor preferencia por la musica espafola entre los alumnos de
ciencias sociales y juridicas o ciencias y la mayor preferencia por géneros como el jazz, blues o
world music entre los estudiantes de humanidades.

132



Figura 12. Preferencias musicales de los estudiantes de la UGR
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En cuanto a la asistencia a conciertos, la mitad de la poblacién encuestada afirma asistir al
menos una vez al afo, representando los que asisten mensualmente un escaso 5,6%, varias
veces al ano asiste el 12,1% y dos o tres veces al afo un 16,1%. Los que asisten nunca o casi
nunca representan el 28,2%. Si comparamos estos datos con los del ano 2006 podemos obser-
var una alta coincidencia en el porcentaje global de asistencia, predominando la ocasionalidad
(anual) de la misma en la mitad de la muestra.

En consonancia con los gustos musicales declarados con anterioridad, la asistencia a con-
ciertos se concentra en aquellos que mayores porcentajes de preferencia presentan, concreta-
mente conciertos de musica pop/rock en espafiol, 50,6% y de pop/rock extranjero, 22,7%.
Debemos resefnar que se produce una enorme dispersion respecto a los demas estilos y tipos de
conciertos, de modo que los alumnos y alumnas granadinos esporadicamente asisten a distin-
tos tipos de conciertos, incluso aquellos méas alejados de sus gustos principales.

Nos encontramos con datos bastante homogéneos por las distintas variables de cruce, de

modo que tan s6lo podemos significar la ligera mayor asistencia de los alumnos de humanida-
des y la menor presencia en estos eventos musicales de los estudiantes de ciencias en general.
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Figura 13. Asistencia a conciertos de los estudiantes de la UGR
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Por lo que se refiere al teatro, los alumnos y alumnas de la Universidad de Granada se
muestran relativamente poco interesados por el mismo. En concreto, en una escala de 1 a 5
en la que el 1 representa ningln interés y el 5 mucho interés, la puntuacién media es de 2,8
puntos, entendiendo por tanto que a la mayoria no le interesa mucho ni poco (en realidad esta
mediania no expresa mas que un desinterés manifiesto), de hecho, los que se sitlan por encima
del valor mediano representan el 36,6% y a estos si que podemos clasificarlos como interesados
por el mismo. En términos globales podriamos dividir en tres porciones practicamente iguales
al alumnado, una seria la de los interesados, otra la de los que no terminan de estar claramente
interesados y otra que representaria a los que no tienen ningln interés por el mismo. Otro he-
cho importante en este tipo de valoraciones es el alto grado de deseabilidad social que implica
responder a una pregunta sobre el interés por el teatro, ya que lo deseable es que a la mayoria
de los universitarios y universitarias le interese, contaminando por tanto sus respuestas y ses-
gandolas hacia valores de interés manifiesto.

En consonancia con el interés manifestado, el 44,2% declara haber asistido nunca o casi
nunca a una funcién de teatro y tan sélo ese 36% aludido con anterioridad declara haber asis-
tido, al menos, una vez al afo.

Los gustos teatrales de los jévenes universitarios granadinos se concentran de una manera
bastante mayoritaria alrededor del teatro musical 53,8%, seguido del teatro clasico 31,0% vy
del teatro de actores actuales 29,3%.

No se han encontrado diferencias significativas importantes en lo que respecta al interés y la
asistencia a obras de teatro en funcion del género y edad de los entrevistados. En general pode-
mos observar que las chicas poseen un mayor interés y asisten mas que los chicos, del mismo
modo que los estudiantes de méas edad y de las titulaciones del area de humanidades. Por el
contrario los hombres, los mas jévenes y los estudiantes de ciencias representarian el perfil de
los menos interesados, y por tanto, menos asistentes al teatro, hecho practicamente idéntico a
lo que nos mostraba el estudio de 2006.
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Deporte y ocio

4.8 DEPORTE Y OCIO

A continuaciéon analizaremos los habitos deportivos y la forma en la que los alumnos
y alumnas de la Universidad de Granada emplean su tiempo de ocio. Para empezar, debemos
destacar que se produce un hecho bastante positivo y es que si comparamos nuestro estudio
de 2006 con los resultados de la actual encuesta se ha observa un importante aumento en el
porcentaje de estudiantes que practican de manera habitual algln tipo de actividad deportiva,
pasando de un porcentaje medio del 55% a un 66,5%. No obstante, debemos sefalar que
al igual que ocurria en el estudio precedente, este comportamiento no se distribuye homogé-
neamente entre la poblacién universitaria ya que el porcentaje de hombres que practica algln
deporte diariamente (44,6%) duplica al de las mujeres (20,7). Algo parecido ocurre con la
edad, de modo que los grupos de mayor edad duplican a los méas jévenes, mientras que los
estudiantes de ensefanzas técnicas y ciencias sociales practican diariamente méas deporte que
los de ciencias experimentales y humanidades.

La mayoria de aquellos que practican algln tipo de deporte, lo hace con mucha o
bastante frecuencia: asf, el 39,8% practica deporte todos o casi todos los dias, mientras que el
44,8% lo hace alguna vez por semana, frente al 15,4% restante para el que se reduce a alguna
vez al mes. De nuevo podemos observar como los datos muestran que, ademas de aumentar
globalmente las cifras de préctica deportiva, también aumentan en la frecuencia de la misma ya
que la practica diaria se duplica con respecto a los datos de 2006.

Entre los deportes mas practicados por los alumnos y alumnas de la Universidad de
Granada destacamos un cambio en los habitos de los usos de los mismos de modo que el foo-
ting (27,9%), el gimnasio (27,3%) y el futbol (21,4%) son las actividades mas sefialadas. Se
trata en el caso de las dos primeras, de actividades deportivas mas relacionadas con el man-
tenimiento fisico que con la competicion o preparacién pura en un deporte o especialidad. La
natacién pasa de ser la actividad més practicada a la cuarta en esta edicién con un porcentaje
de practica del 17,5%, porcentaje idéntico al del ciclismo. A estos deportes le siguen otros
como el tenis, baloncesto, futbol sala, padel, deportes de nieve, atletismo o danza, siendo las
demas especialidades muy residuales respecto al total de respuestas.

Hombres y mujeres presentan de nuevo gustos de practica deportiva bastante dife-

renciados. Futbol, futbol sala, ciclismo y baloncesto estan tremendamente masculinizados, lo
mismo que natacién, danza y footing estan muy feminizados.
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Figura 14. Principales deportes practicados por los alumnos y alumnas de la Universidad de
Granada (Cruce por sexo)

25%

20%

15%

17.4%
%
13,2%

- 3%

14,6%

14 6%

18,3%
16,6%

g #
[ =
- [=)
# g
10% o & £ #
® @ e % 2 B
b &£ ® 2 @ #£0E
o = "’.#DQ *®£ o ™
-] R ® w e " o
# o " . o w e w
1) < L "
08 B A B | R Ll | %% "
~ 13 S -
S R R TR £ B R3% Ex 2%
- i i N - el o L] aipiae
- - - L -
0%
& ] o 3 3 o
o e PG <° o 2 R 1}-}@ ﬁ?‘ \‘}é“ & @q} cfé& & d)& o & d,,@ d
L SV & L 5 F & & &
& & o e & & ¢ g & P
& « SES
& &

Sexo Hombre ™ Sexo Mujer Sexo Total

Respecto a la asistencia a eventos deportivos de cualquier tipo la poblacion estudiada pre-
senta un bajo grado de asiduidad a tales actos, de tal forma que el 27,6% de los estudiantes
universitarios de la Universidad de Granada asiste a los mismos al menos una vez al mes, de
ellos el 17,5% asiste alguna vez por semana. Los hombres asisten en mayor medida que las
mujeres, mientras que los jovenes en mayor medida que los mayores. Por areas de conocimiento
no se aprecian diferencias significativas entre los alumnos y alumnas respecto a la asistencia
a competiciones deportivas.

Dentro del clima general de baja asistencia, entre las principales competiciones deportivas
a las que acuden los alumnos y alumnas de la Universidad de Granada destacan los dos de-
portes mayoritarios en la ciudad: el fatbol (43,1%) y el baloncesto (16,7%) al que se suma el
futbol sala. Con respecto al ano 2006 se observa un descenso en el porcentaje de asistencia al
baloncesto, hecho intimamente relacionado con el descenso de categoria del Club baloncesto
Granada. La asistencia a otros deportes es minima y solamente cabe destacar el padel, voleibol
o el tenis, aunque con un porcentaje nunca superior al 10% de asistencia.

Finalmente, por lo que se refiere al tiempo de ocio, los alumnos y alumnas de la UGR han
visto incrementarse su tiempo medio de ocio con respecto a los datos de |la anterior oleada. De
este modo, disponen de un tiempo libre medio semanal de veinticuatro horas (algo mas de tres
horas y aumentando en cuarenta minutos diarios con respecto a 2006). En este sentido, hom-
bres y mujeres no disfrutan del mismo tiempo de ocio, disponiendo las mujeres de media hora
menos al dia respecto a los hombres. De igual modo, hemos encontrado diferencias importantes
en el tiempo libre en funcién de la edad siendo los alumnos y alumnas de mayor edad los que
menos tiempo libre tienen a su disposicién, concretamente una hora diaria menos. También se
observan diferencias significativas en funcién del drea de conocimiento siendo los alumnos de
ciencias experimentales los que mayor tiempo libre poseen, mientras que por el contrario son
los de ensefnanzas técnicas los que menor tiempo libre tienen a su disposicion.
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Figura 15. Media de horas libres del alumnado de la Universidad de Granada por sexo, edad y
area de conocimiento.
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Cuando analizamos el tipo de actividades en las que los alumnos y alumnas de la Universi-
dad de Granada ocupan su tiempo libre, podemos diferenciarlas en varios tipos en funcién de la
asiduidad de su uso. Asi, podemos distinguir en primer lugar aquellas realizadas con mucha o
bastante frecuencia. Estas son practicadas todos o casi todos los dias, o al menos varias veces
por semana, por la mayoria de estudiantes. Con caracter diario nos encontramos que el uso del
ordenador (90%) y de las redes sociales son las actividades que mayor porcentaje global de uso
presentan (78,3%). Del mismo modo, en este grupo se incluyen el uso del ordenador para ver
cine o television, el leer libros, peridédicos o revistas o escuchar musica, oscilando los porcenta-
jes entre el 60% y el 75% de alumnos y alumnas que lo hace a diario o casi todos los dias. En
segundo lugar, las practicadas con cierta frecuencia, dentro de este grupo se integran el quedar
con los amigos, ir de excursion o viajar. Por otra parte estan las actividades que se hacen sélo
los fines de semana y aqui destacan el quedar con los amigos o el salir de copas. Finalmente,
aquellas realizadas con poca o ninguna frecuencia, englobandose en esta categoria el asistir a
actividades religiosas, realizar actividades de voluntariado, jugar con videojuegos o consolas y
el asistir a competiciones deportivas.
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Figura 16. Frecuencia con la que se realizan algunas actividades de ocio
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Por Ultimo, analizamos si los alumnos y alumnas de la Universidad de Granada han rea-
lizado o realizan determinadas actividades culturales a lo largo del Gltimo afo. Como puede
observarse en la siguiente figura, la mayoria de los estudiantes ha asistido a una conferencia,
es la actividad que méas han realizado en el dltimo afo, ha ido a una sala de cine, ha visitado
un monumento histérico, ha visto un programa cultural o ha asistido a una feria del libro o con-
greso. Entre las actividades que menos han realizado los estudiantes universitarios granadinos
destacan el acudir a un zoolégico, un festival de misica o un museo.

Figura 17. Principales actividades culturales realizadas por los alumnos y alumnas
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Los alumnos y alumnas de la Universidad de Granada gastan una media de treinta y dos
euros al mes en cultura, cantidad ligeramente inferior a la de hace ocho afos (treinta y cuatro

euros).
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Figura 18. Gasto medio de los alumnos y alumnas en cultura (mensual) por sexo, edad y area
de conocimiento
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Por Gltimo, se ha introducido en el cuestionario un bloque relativo a la importancia que
determinados valores representan para el alumnado de la universidad. En este sentido, la amis-
tad, la familia y la salud son los valores primordiales para los estudiantes, presentando todos
porcentajes cercanos al 90%. Le siguen los estudios, el trabajo o el tiempo libre y el ocio. En
un segundo bloque aparecen como bastantes importantes las actividades culturales y la sexua-
lidad, mientras que son poco importantes la politica, el aspecto fisico y, sobre todo, la religion.
Este Gltimo aspecto representa el reflejo de la creciente secularizacion de la sociedad espafola,
especialmente de los jovenes, que se manifiesta en un alejamiento del fenédmeno religioso en
su dimension practica e interna y restando preponderancia en la vida diaria de los ciudadanos.

Otro de los aspectos sobre el que nos ha parecido interesante indagar ha sido sobre la rea-
lizacién de actividades culturales por parte de los alumnos a lo largo del Gltimo afo, siendo la
fotografia la actividad creativo-cultural mas realizada, 57,3% (en esto tiene mucho que ver la
extension de los smartphones y la fotografia digital), seguida de la pintura 44,4%, las activi-
dades musicales 31,2% y el baile o danza 24,4%. Por el contrario, las menos realizadas son la
escultura y la escritura. De igual modo se les ha pedido que nos indiquen las que les gustaria
realizar, reproduciéndose practicamente el orden de las actividades realizadas, tal y como se
puede ver en la siguiente figura.
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Figura 19. Actividades culturales realizadas por el alumnado de la Universidad de Granada
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A modo de conclusion, casi de recapitulacion final, se les ha pedido a los estudiantes que

valoren la oferta cultural de la Universidad de Granada y para ello se les ha pasado una escala
de 1 a 10 en la que el uno representaria una valoraciéon muy negativa y el diez una valoracién
muy positiva. En su conjunto, la valoracién media obtenida por la UGR es de un aprobado alto
(6,36), valorandola exactamente igual hombres y mujeres, mientras que se observa un ligero
descenso de la puntuacion a medida que aumenta la edad de los estudiantes. Los estudiantes
de humanidades se sitlan también ligeramente por debajo de la media.

Figura 20. Valoracion media de la oferta cultural de la Universidad de Granada (cruces por sexo,
edad y area de conocimiento)
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Conclusiones

4.9 Conclusiones

Una edicién mas hemos realizado un repaso a los principales usos, habitos y practicas
culturales de los universitarios, en este caso de los estudiantes granadinos. Son ya seis afios
en los que hemos indagado en los distintos grupos poblacionales que integran la comunidad
universitaria, asi como a través de distintas metodologias. El resultado es un trabajo que va
creciendo en dimensiones, y sobre todo, en capacidad explicativa, ya que en cada edicion se
amplia el campo de conocimiento y la dimensién analitica del estudio. En el presente trabajo
esta amplitud de miras se pone de manifiesto al incorporar la dimensiéon comparativa entre dos
oleadas de este mismo estudio, la del afno 2006 y la de la presente edicion.

Del andlisis realizado podemos destacar una serie de observaciones: El primer grupo
de consideraciones sintetiza los habitos culturales de la mayoria de los estudiantes de la Uni-
versidad de Granada, un segundo nos mostraria las diferencias por segmentos poblacionales y
un tercero las diferencias entre las oleadas de 2006 y 2012. A continuacién destacaremos lo
mas importante de cada uno de los apartados, entendiendo lo que podria ser considerado como
comportamiento tipico de los estudiantes granadinos; en este sentido:

- A la hora de caracterizar la participacion en la vida social, politica y cultural de los
alumnos y alumnas de la Universidad de Granada, éstos presentan un moderado nivel de
asociacionismo, muy en la media de los datos poblacionales espafoles, destacando la
pertenencia a asociaciones de caracter Iidico por encima de las que podriamos emparen-
tar con la denominada cultura civica.

- La mayoria de los estudiantes de la Universidad de Granada tiene como préactica habitual
la lectura diaria, ver la televisién y, en menor medida, escuchar radio, aunque los habi-
tos y frecuencia de uso han cambiado con respecto a la oleada de 2006. El hecho mas
significativo ha estado representado por la irrupciéon de los soportes y formatos digitales.
En este sentido, y sobre todo en lo referente a la television, se han incorporado nuevas
formas de visionado, sobre todo a través de Internet y la diversificacion de soportes fi-
sicos que permiten la visualizacién de contenidos multimedia a través de Pc's, mdviles
o tablets. También ha irrumpido la lectura a través de soportes digitales, aunque sigue
siendo mayoritaria en formato papel, y la descarga de programas de radio o de podcast

- Lo interesante del proceso es que este se ha extendido de una manera bastante rapida,
siendo los jovenes sus principales abanderados.

A pesar de esos profundos cambios, los estudiantes siguen acudiendo con bastante fre-
cuencia a la biblioteca, fundamentalmente de su centro universitario con la finalidad
principal de solicitar libros y revistas.

- ElI consumo musical es un habito bastante extendido y en su mayoria escuchan musica
todos o casi todos los dias, siendo su predilecta la musica pop/rock, ya sea espafola o
extranjera. Estos géneros, a su vez, se convierten en los conciertos preferidos dentro una
moderada asistencia media a eventos de musica en vivo.

- En lo que respecta al cine, se observa un descenso en la asistencia media con respecto
a la anterior edicion del estudio entre universitarios, derivdndose el consumo a formas
menos convencionales, o diferentes a la sala de proyeccion, como son la descarga y el
visionado por Internet. De algiin modo, podemos afirmar que globalmente se ven mas
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peliculas que nunca pero, paraddjicamente, cada vez menos en el cine. Los gustos estan
capitalizados por las peliculas de comedia, accién o aventuras.

La préactica totalidad de los alumnos y alumnas dispone de ordenador en casa y la mayo-
ria de ellos dispone de conexion a Internet, siendo el lugar preferido de conexidn su casa.
Respecto al uso de internet, sobresale sobremanera la practica relacional, destacando el
uso diario de las redes sociales y el correo electronico, mientras que le siguen en impor-
tancia el uso relacionado con los estudios y el trabajo o el uso Iudico.

En general, existe poco interés por el teatro entre los estudiantes universitarios grana-
dinos, pudiendo afirmar que los realmente interesados en esta actividad cultural repre-
sentan un tercio del total. En consonancia con este bajo interés la asistencia media a
representaciones teatrales es baja.

Se ha producido un importante aumento de la practica deportiva entre los estudiantes
de la Universidad de Granada, cambiando también los patrones de uso. En este sentido,
las actividades de mantenimiento copan los primeros lugares en la practica habitual, en
concreto el footing y el gimnasio, quedando en un segundo plano los deportes de com-
peticion o de equipo.

Los estudiantes universitarios granadinos acuden poco a competiciones deportivas, fun-
damentalmente al futbol, mientras decrece la asistencia a baloncesto o a otras activida-
des deportivas.

Con respecto a hace seis afios se ha aumentado la cantidad media de tiempo libre de la
que disponen los alumnos y alumnas, superando ligeramente las tres horas diarias. Entre
las actividades mas frecuentes en las que emplean su tiempo libre destacan el uso del
ordenador, Internet, ver televisién, oir musica o la lectura. El ir de copas o quedar con
los amigos queda reservado en la mayoria de los casos para los fines de semana. Por el
contrario, nunca o casi nunca aprovechan su tiempo libre para ir de excursién, al teatro,
espectaculos deportivos o actividades religiosas.

Finalmente, los alumnos y alumnas estudiados practican en mayor medida actividades
culturales o creativas relacionadas con la fotografia (de nuevo extensién del nuevo para-
digma digital), mientras que son poco o nada aficionados a ciertas actividades creativas
como la pintura, la escultura, obras de teatro, etc.

De modo genérico, podemos afirmar que mas alla de hechos puntuales, no se aprecian
diferencias significativas respecto a variables como sexo, edad o &rea de conocimiento,
presentando los subgrupos poblacionales comportamientos bastante homogéneos. Entre
las diferencias destaca el factor sexo en lo referente a practica deportiva o la disposicién
de tiempo de ocio (mas alto en los hombres) o la edad, sobre todo en el grupo de los
estudiantes mayores de 30 afos. Por areas de conocimiento se observa una mayor espe-
cializacion en los gustos de los estudiantes de humanidades y una menor practica global
en los estudiantes de ciencias.

Por Gltimo, los estudiantes de la Universidad de Granada realizan una valoracién buena

de la gestion cultural de la UGR, otorgéndole una puntuacion media de 6,3 en una escala
de1lalo.
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