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CAPITULO

Usos, habitos y demandas culturales de los estudiantes de la Universidad de Cadiz

La Universidad de Cadiz tiene, como organizacién, en los estudiantes, a uno de sus colecti-
vos principales, cuyo rasgo principal y mayoritario es su juventud. Los jovenes convertidos en
estudiantes universitarios constituyen, y asi son identificados, uno de los pilares de la denomi-
nada “Comunidad Universitaria”, en la que se integran otros dos grandes colectivos, los profe-
sores docentes e investigadores y los miembros del personal de administracion y servicios. De
todos ellos, los estudiantes universitarios son, con toda probabilidad, por su mayor y continua
presencia, el colectivo mas visible de esta compleja institucion.

La relevancia de este colectivo da lugar a este capitulo, que se va a dedicar al andlisis de
los usos y demandas culturales de los estudiantes universitarios de la Universidad de Cadiz, a
partir de los resultados de una encuesta aplicada sobre una muestra de trescientos cincuenta
y seis individuos. Para lograr este objetivo, los estudiantes universitarios han sido agrupados,
dado que se encuentran matriculados en distintas titulaciones, en las siguientes areas: Ciencias
experimentales, Ciencias de la salud, Ciencias sociales y juridicas, Ensefanzas técnicas y Hu-
manidades.

2.1 CARACTERISTICAS SOCIALES Y DEMOGRAFICAS DE LOS ESTUDIANTES DE
LA UNIVERSIDAD DE CADIZ

Mayoritariamente los estudiantes de la Universidad de Cadiz proceden de la misma provin-
cia, asi lo declara el 83,7% de los encuestados, y de este colectivo, su principal contingente
esta formado por mujeres, ya que ellas representan el 53,9% de los estudiantes matriculados en
esta universidad, mientras que los hombres constituyen el 46,1%. Se confirma, por estos datos,
que el colectivo de los estudiantes tiene en la feminizacién uno de sus rasgos caracteristicos. La
importante presencia femenina no supone ninguna sorpresa ya que es un hecho contrastado el
creciente nimero de mujeres en todos los niveles de la educacién universitaria. No sélo en las
aulas universitarias espafiolas, sino también en la mayor parte de los paises europeos, donde se
ha detectado una tendencia creciente a la incorporacion de las mujeres a la universidad y una
mayor presencia en relaciéon con los hombres.

Para este estudio los estudiantes de la Universidad de Cadiz se han agrupado en cuatro
tramos/cohortes/grupos de edad.

Figura 1. Grupos de edad
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Caracteristicas sociales y demograficas de los estudiantes de la universidad de Cadiz

El colectivo objeto de estudio, esta integrado, como era de esperar, por individuos jovenes,
la mayoria de ellos es muy joven, como corresponde a su proceso de integracién en la sociedad
y las trayectorias disefiadas para lograrlo. Pero en la Universidad de Cadiz, también se consta-
ta, con un 11,2%, la existencia de un nimero importante de estudiantes que superan la edad
considerada como limite de la juventud, la “treintena”. Si a estos “jovenes mayores” sumamos
aquellos estudiantes que debian, en teoria, haber salido de la universidad, es decir, los que
tienen mas de 25 afios, observamos como en la actualidad, los estudiantes universitarios de la
Universidad de C&diz representan una poblacién mas heterogénea de lo que cabria esperar en
relacién a la edad.

La juventud del colectivo también tiene su reflejo en su estado civil, de los encuestados, el
93,8% esta soltero, el 3,9% esté casado, el 2% vive en pareja y el 0,3% estéa separado o divor-
ciado. En cuanto a la residencia, los estudiantes de la Universidad de Cadiz viven, durante el
curso,formando parte de unidades familiares. De este modo, el 59,6% lo hace en los domici-
lios familiares, junto a sus progenitores, y un pequeno porcentaje, el 2,5%,reside junto a otros
familiares. Hay que subrayar que el 7,6% comparte residencia con su pareja y el 3,7% con sus
hijos. Otro nimero importante de estudiantes, el 19,7%, convive con compafieros 0 amigos en
pisos, mientras que un 6,2% esta solo y escasamente el 0,8% reside en algln tipo de colegio
mayor o residencia.

La dependencia econdémica es otro rasgo de los jovenes espafoles que se encuentra refleja-
da en los integrantes de este colectivo. Asi, una mayoria, el 74,4%, declara como su actividad
Unica la dedicacién a los estudios universitarios, frente a un escaso 6,2% que expresa que su
actividad principal es trabajar. Entre ambos extremos, aparece un 19,4% de los estudiantes que
responde que estudia como actividad principal, pero también, a la vez trabaja.

En cuanto a los ingresos medios mensuales, descubrimos una realidad que nos muestra
que los ingresos de los hogares podriamos calificarlos de medio-bajos. Cabe destacar que un
11,2% declara que los ingresos medios de su hogar no superan los novecientos euros y, de
igual modo, en el otro extremo, el 11% revela unos ingresos medios del hogar que superan los
tres mil euros. Entre ellos, aparecen intervalos en los que los porcentajes son mayores, como el
18,5% de los hogares con ingresos entre mil doscientos uno y mil ochocientos euros y el 20,5%
con ingresos entre mil ochocientos uno y dos mil cuatrocientos euros. Es destacable el elevado
porcentaje de los estudiantes, un 14,3%, que dice no saber o no contesta a la pregunta sobre
ingresos familiares.

Figura 2. Ingresos familiares
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Caracteristicas sociales y demograficas de los estudiantes de la universidad de Cadiz

Los estudiantes de la Universidad de Cadiz tienen en comun haber alcanzado un nivel de
formacioén e instruccion considerablemente mas alto que el de sus progenitores. Esta circuns-
tancia es observable al comprobar cémo un considerable porcentaje de éstos, en concreto un
30,6% de los padres y un 39% de las madres, s6lo ha alcanzado los estudios primarios y la
EGB. Los encuestados también se sitlan en la senda de poder superar el nivel de formacién e
instruccién de sus padres y madres, bastante bajos respecto a los estudios universitarios, ya
qgue una mayoria de ellos, un 66% de los padres y un 76,7% de las madres, no ha llegado a
obtener este nivel de estudios.

Figura 3. Nivel de estudios del padre y de la madre
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Del mismo modo, las aspiraciones formativas de los encuestados muestran, en relacién al
nivel de estudios universitarios, de sus progenitores, diferencias, que iran en aumento, ya que
los estudiantes de la Universidad de Cadiz, expresan, en un porcentaje notable, su voluntad por
continuar su formacion académica de caracter universitario cuando finalicen los estudios que
estan cursando. Inmersos como estéan en un proceso de formacion universitaria, y aun conside-
rando positivas las aspiraciones de mejora, ya que el 46% declara querer seguir con estudios
de Master, detectamos una escasa inquietud por la formacion cientifica e investigadora, ya que
sélo un 10,1% afirma querer realizar estudios de Doctorado.

Figura 4. Nivel de estudios al que tiene intencion de llegar
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Caracteristicas sociales y demograficas de los estudiantes de la universidad de Cadiz

La mayoria de los estudiantes se identifica como catdlica, asi lo hace el 58,1% de los en-
cuestados. De ellos, el 7% se considera practicante, el 15,4% poco practicante, y el 35,7% afir-
ma ser catdlico no practicante. Un 3,15% se considera creyente de otra religion que no sea la
catélica. En un pais de mayoria catolica, es un dato de relevancia y a considerar que un 20,2%
se declare ateo, y un 15,7% no creyente. Esta informacion refuerza una tendencia generalizada
en las sociedades avanzadas en relacion, tanto a la diversidad y heterogeneidad de la practica
religiosa, como al aumento de la laicidad.

Figura 5. Definicién en materia de religiosidad
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Espana se presenta como un pais en el que el porcentaje de ciudadanos que se declaran
integrados en algln tipo de asociacion no suele superar el 10% de la poblacién. En este trabajo
se confirma, con un 24,4% de los encuestados que manifiestan pertenencia y participacion en
alguna asociacién, un porcentaje elevado respecto a la media de la mayoria del pais. Dentro
del mundo asociativo que se caracteriza, en general, por una elevada heterogeneidad, los en-
cuestados no hacen sino confirmar esta diversidad. Las respuestas obtenidas indican que los
estudiantes pertenecen mas, y por este orden, a asociaciones de caracter deportivo, religioso,
benéficas y asistenciales, culturales y estudiantiles. Las asociaciones que presentan una me-
nor pertenencia son las excursionistas y pacifistas, las feministas y las civicas (vecinales y de
consumidores).Senalar que ha aumentado la participacién de este colectivo en algunas que ya
mostraban una mayor presencia estudiantil, como son las asociaciones religiosas, las benéficas
o0 asistenciales y los movimientos alternativos. De igual modo, lo han hecho, aunque en menor
medida, en asociaciones de vecinos, de consumidores, partidos u organizaciones politicas, y
sindicales o empresariales.
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Valores

Figura 6. Tipo de asociaciones a las que pertenece y ha pertenecido
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Por &reas, son los estudiantes del 4&rea de Humanidades los que més pertenecen y participan
en alguna asociacion (38,5%), seguidos de los integrados en el area de Ciencias de la salud
(29,5%), Ciencias experimentales (25,9%) y Ciencias sociales y juridicas (23,4%), ocupando
los estudiantes del drea de las Ensefanzas técnicas, ingenierias y arquitectura (18,7%), el ul-
timo lugar.

Ante la pregunta que les invita a situarse en una posicion ideoldgica y politica, casi un
tercio de los estudiantes universitarios se identifica como de izquierdas o de centro izquierda
(30,9%), otro tercio de centro (3,4%) y el resto, de derechas (28%). Un porcentaje notable no
contesta (14,9%).

2.2 VALORES

Los estudiantes de la Universidad de Cadiz comparten con los demas miembros de la so-
ciedad a la que pertenecen algunos rasgos que los caracterizan y los identifican. Estos rasgos o
elementos que representan la forma “normal" de comportarse, han sido adquiridos, a lo largo del
proceso de socializacién, y se incorporan en el amplio y complejo concepto de lo que denomina-
mos cultura. Entre los elementos integradores de la cultura se encuentran los valores, conside-
rados como preceptos que identifican lo deseable, lo adecuado, aquello que se debe alcanzar o
a lo que se debe aspirar. En este sentido, cuando se les pregunta a los estudiantes universitarios
sobre las cuestiones que representan algo muy importante en sus vidas, responden, situando,
en primer lugar a la familia(82%), seguida de la salud (81%), la amistad (76,4%) y los estudios
(70,5%). Al mismo tiempo, consideran poco o nada importante la religion (34,3%), las activi-
dades culturales (32,9%) y la politica (32%).
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Habitos de lectura

Figura 7. Valores
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2.3 HABITOS DE LECTURA

En la sociedad espafola del siglo XXI se podria considerar como un hecho probado que
los estudiantes universitarios, en comparacion con el resto de la poblacién, deben practicar
o tener muy arraigado el habito de la lectura. Entre otras razones, avalaria esta suposicion, el
hecho de que los estudiantes universitarios constituyen una poblacion cuya actividad formativa
y principal, les obliga, aunque solo sea respecto con lecturas directamente relacionadas con sus
estudios y materias, a leer.

En relacién con el habito de lectura, diremos que esta reconocido, con caracter general, por
los estudiantes encuestados. Casi un 37% lee habitualmente libros no profesionales, porcentaje
qgue aumenta si nos referimos a la lectura de prensa que llega al 46,3%. Del colectivo objeto de
estudio, ellas tienen mas arraigado el habito de lectura, un 32,8% declara leer a diario, mien-
tras que el porcentaje es menor cuando nos referimos a ellos, de los que el 28% confirma tener
este habito de lectura. Son también ellos los que con un porcentaje mayor, un 29,3%, afirman
no leer nunca o casi nunca, cuando entre ellas el porcentaje de no lectura alcanza un 21,4%.
Por grupos de edad, el porcentaje de los que reconocen leer todos o casi todos los dias a medida
que se eleva la edad aumenta ligeramente.
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Habitos de lectura

Figura 8. {Con qué frecuencia lee?
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Por areas, son los estudiantes de Humanidades los que mas leen a diario (61,5%), seguidos,
algo mas alejados, por los de Ciencias experimentales (44,4%), Ciencias de la salud (31,8%),
Ciencias sociales y juridicas (26,1%) y, por dltimo, los de las Ensefianzas técnicas, ingenierias
y arquitectura (25,3%).

En general, el tiempo destinado a la lectura, tanto en dias laborables como en fines de sema-
na, es escaso. En dias laborables, un tercio de los estudiantes universitarios reconoce dedicar,
como maximo, treinta minutos diarios a la lectura (33,3%), y menos de la mitad (21,7%),
destina mas de una hora diaria a la lectura. Aquellos que dedican mas de una o dos horas a
la lectura diaria mantienen al alza este habito los fines de semana (22,7%). Por el contrario,
quienes tienen un habito de lectura diaria menor a treinta minutos bajan en esta practica los
fines de semana. Si el habito de lectura es bajo, no sélo lo es por el tiempo destinado a esta
actividad, sino también por el nimero de obras leidas, que no supera, de media, por estudiante
y afo, un total de cinco libros.

Analizando la tipologia de libros que se ofrecen para su lectura, los estudiantes universita-
rios leen en primer lugar los best sellers (39,9%) y la novela histérica (24,3%), seguidos de la
novela policiaca (19,4%), libros de ciencia y tecnologia (14,9%), la literatura extranjera actual
(12,7%), la literatura clasica (11,6%) y la literatura espanola moderna (10,1%). Mas distan-
ciados, la lectura de los encuestados se centra en biografias y memorias (7,8%), poesia (6%),
libros de arte (5,6%) y ensayo (4,9%). La diversidad de lecturas detectada muestra, de forma
sorprendente, que en el porcentaje de respuestas que ocupa el segundo lugar, se sitla con un
31% el anodino y sospechoso “otros libros”.
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Habitos de lectura

Figura 9. Tipos de libros que leen con mas frecuencia
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Si se incorporan las variables sexo y edad se revelan algunas diferencias. De este modo,
ellos leen mas libros de ciencia y tecnologia (20%), novela policiaca (18,3%), literatura clésica
(12,5%) y literatura extranjera actual (7,5%). Ellas leen méas novela policiaca (20,3%), litera-
tura espafola actual (12,2%), literatura clasica, y ciencia y tecnologia (10,8%). En todas las
areas ocupan el primer lugar, como libros de lectura, los bestsellers (39,9%) y en segundo
lugar, el inclasificable género de “otros ”, llegando en el area de humanidades, que alberga a los
estudiantes que afirman leer mas a diario, al 50% de los encuestados.

Paralelamente al habito de lectura de libros, los encuestados responden sobre la lectura de
prensa escrita, entre ellas destaca como el periddico mas leido, el diario local (45,9%), seguido
de cerca por un diario de tirada nacional como es E/ Pais, que ocupa el segundo lugar (41,6%).
Con porcentajes notablemente inferiores se encuentra E/ Mundo (24,7%) y muy alejados de
estos tres primeros, entre los menos leidos, el ABC y la prensa gratuita (9,4%), Publico (5,1%),
La Razén(3.5%), y La Vanguardia (1,2%).

Figura 10. Periddicos que leen habitualmente
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Habitos de lectura

La edad y el sexo se muestran como variables que inciden en la practica de la lectura de
prensa. Por edad, a medida que esta se eleva entre los encuestados, aumenta paulatinamente
el habito de lectura de prensa. De forma significativa, este habito se revela en relacién al sexo
y asi el porcentaje de los estudiantes hombres que declaran leer la prensa a diario (51,2%) es
casi doble que el de sus companeras (26%).

Figura 11. Prensa general. Edades recodificadas
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Un nuevo formato va ganando puestos en la lectura de la informacién y de las noticias, la
lectura de la prensa digital. Una modalidad a la que s6lo se accede a través de Internet, y que
en porcentajes, ocuparia, detras de la prensa escrita, el cuarto lugar. Estos datos permiten
confirmar la tendencia paulatina y creciente de la sustitucion del papel por lo electronico. En
este sentido, un alto porcentaje de los estudiantes, el 61,2%, reconoce acceder a la prensa, de
manera gratuita, a través de Internet.

Figura 12. Lectura de prensa y revistas
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Habitos de lectura

Si la comparamos con la lectura de libros y prensa en general, la lectura de revistas, aun
siendo reconocido como un habito de lectura entre los estudiantes, muestra porcentajes de
lectura diaria mas bajos (6,2%).

Figura 13. Tipo de revistas o publicaciones periddicas (tematica) que sueles leer habitualmente
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Los gustos de lectura de revistas presentan un cierto grado de heterogeneidad, pese a ello,
la diversidad de intereses no oculta la preferencia por algunas tematicas. Destacariamos, como
las de mayor lectura, con un 21,8%, las revistas del corazon, las de ciencia y tecnologia con
un 19,2%, las de salud y belleza con un 17,1%, los suplementos de la prensa, con un 14%, y
cerraria el grupo de las revistas més leidas las de musica, con un 15,3%. En el otro extremo,
en el &mbito de las revistas menos leidas por los estudiantes de la universidad, hallamos las de
esoterismo, astrologia, horéscopos y las de contenido literario y/o poético, ambas con un 1,6%.
De cualquier modo, la lectura de revistas no es un habito muy extendido entre los estudiantes
universitarios, casi la mitad, el 45,8%, manifiesta no leer nunca o casi nunca este tipo de pu-
blicaciones. De ellos, los estudiantes del area de Ensefanzas técnicas son los que menos leen
revistas (58,7%), los que mas indican leer este tipo de publicaciones (15,4%) son los estudian-
tes del area de Humanidades.

Si atendemos al género, hay diferencias mas notables, ellas muestran preferencia por la
lectura de revistas del corazén (34,3%), de salud y belleza (29,6%) y por los suplementos de
prensa (17,6%). Ellos prefieren la lectura de revistas de ciencia y tecnologia (23,5%), de auto-
movil (17,6%) y de musica (15,3%). Por grupos de edad, los mas jéovenes mencionan de forma
destacada y muy por encima de publicaciones que se podrian suponer mas acordes con su ju-
ventud, como son los comics y fanzines (4,7%), su inclinacion por la lectura de las revistas del
corazédn (29,4%), de salud y belleza (16,5%) y de ciencia y tecnologia (12,9%). Los mayores
muestran sus preferencias por las revistas de ciencia y tecnologia y los suplementos de prensa
(26,3%), de informatica y corazén (15,8%)
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Habitos de lectura

Por areas de conocimiento las diferencias son notables y se encuentran relacionadas, no to-
das, pero si en gran parte, con los estudios que estan cursando. De este modo, los estudiantes
de Humanidades, revelan tener mayores preferencias que las demas por la lectura de revistas
de arte (26,7%) y musica (20,6%). Los de Ciencias experimentales leen mas revistas de cien-
cia y tecnologia (57,1%) y de naturaleza (50%). Los de Ciencias de la salud leen mas revistas
de ciencia y tecnologia (31,8%), de musica (22,7%), de automovil y corazén (18,2%). Los de
Ensefanzas técnicas e ingenieria destacan en la lectura de las revistas de ciencia y tecnologia
(25,8%) y salud y belleza (22,6%). Los de Ciencias sociales y juridicas muestran su interés por
la lectura de las revistas del corazén (26,1%), los suplementos de prensa (18%) y de salud y
belleza (17,1%).

La lectura siempre ha tenido como unos de sus santuarios a las bibliotecas, pero estos es-
pacios, desde la perspectiva de los estudiantes, tienen un uso reservado, y casi exclusivo, al es-
tudio y no a la lectura. Cuando se les pregunta por aquellas bibliotecas a las que suelen acudir,
y alin mas, si se repasan los motivos por los que los estudiantes visitan la biblioteca - estudiar
habitualmente (49%9), en época de examenes (28,5%), y para la realizacion de trabajos solos
0 en grupos (21,2%) - las bibliotecas universitarias alcanzan con diferencia el primer lugar. No
obstante, las bibliotecas siguen siendo usadas para suministrar servicios de préstamo de libros,
videos, Cd y DVD (37,2%), de busqueda de informacion (14,7%), asi como continlian siendo
lugares de encuentro entre los estudiantes (10,9%).

Figura 14. Los dos motivos principales para asistir a la biblioteca

Para estudiar habitualmente 49%
Para estudiar cuando tiene examenes 28,50%
Para buscar informacion 14,70%
Para leer alli libros de la biblioteca | 5,10%
Para tomar en préstamo libros, videos, CD, DVD 37,20%

T
Para encontrarse con sus compafieros/amigos 10,90%

Para leer alli revistas y/o periddicos 1%
Para usar internet 6,70%
Para realizar trabajos individuales o en grupo 21,20%
Otros motivos - 3,20%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Dentro de la amplia disponibilidad de bibliotecas que ofrece la Universidad de Cadiz, los es-
tudiantes acuden con mayor frecuencia a las bibliotecas universitarias de cada centro (84,9%)
y pocos (11,2%) usan la biblioteca de un centro universitario distinto al suyo. La configuracién
territorial de la provincia explica que muchos estudiantes hagan un uso notable de las bibliote-
cas no universitarias, destacando, entre ellas, las bibliotecas municipales (19,9%).
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Television y radio

2.4 TELEVISION Y RADIO

El tiempo de ocio incorpora, ademas de las practicas de lecturas descritas, otros habitos de
uso y consumo de tiempo libre. Si nos centramos en el consumo de television,el 73,9%de los
estudiantes de la Universidad de Cadiz afirma verla todos o casi todos los dias, durante algo
mas de una hora, alrededor de 76 minutos diarios, los dias laborables, duplicando este tiempo,
con casi 107 minutos de media, cuando llegan los fines de semana.

Los programas mas vistos en estas horas son las series (61,7%), los programas de noticias

(48,5%), las peliculas (45,4%), los deportes (31,9%) y los documentales (23,6%); los menos
vistos son los magazines infantiles (0,9%), y el teatro (0,6%).

Figura 15. Tipo de programas que ven con mas frecuencia por Tv

Moticias e informacidn 48,5%
Deportes 31,9%
Peliculas 45,4%
Series (dramaticas, comedias, novelas...) 61,7%
Corazén
Documentales (Documentos TV, la noche tematica...) 23,6%
Divulgacién Cientifica-tecnolégica ™7 4,9%
Reality Shows 17,5%
Late Shows (Ej. Manu Sanchez) 4,3%
Reportajes [T 9,5%
Programas de humor |7 1 12,6%
Toros 2,5%
Debates, tertulias ™7 52%
Teatro [ 0,6%
Concursos culturales 6,4%
Otros concursos [T 12.0%
Programas musicales o conciertos T 10 4%
Lectura (Ej. el pablico lee)
Magazines matinales 0,9%
Programas infantiles 1,8%
Otros espectaculos de artes escénicas (Opera, ballet...)
Otros programas @ 1,2%
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En la actualidad, la televisién ha dejado de ser la Gnica pantalla a través de la que se puede
acceder al consumo de determinados productos, compitiendo con ella, como plataforma que
oferta series, peliculas, musica, etc.. irumpe, de manera muy competitiva, Internet. Los estu-
diantes de la Universidad de Cadiz disfrutan frente a la pantalla del ordenador de una diversidad
que les proporciona Internet, a través de programas que tradicionalmente habian sido exclusi-
vos de la television. Frente a esta diversidad, y siguiendo casi una relacion ordenada de mayor a
menor, a través de Internet, los estudiantes acceden a series (76,1%) y peliculas (65,1%), se-
guidas de noticias e informacién (20,2%) o deportes (18,8%). Hay que subrayar que el tiempo
de consumo de estos productos es, a través de la red, considerablemente menor que el tiempo
de consumo en la plataforma tradicional que continta siendo la television.

74



Figura 16. Tipo de programas que ven por Internet
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Otro vehiculo a través del cual se consumen productos culturales, la radio, la escuchan a
diario o casi a diario, el 49,7% de los estudiantes y afirma, no escucharla nunca o casi nunca
un 27%. En el extremo opuesto, se recoge hasta alcanzar un 34,1% el porcentaje de los estu-
diantes universitarios que no tiene como habito escuchar la radio y aquellos que dicen oirla sélo
los fines de semana, o algunas veces al mes.

Dentro de la oferta radiofénica, los programas de mayor audiencia son los musicales (82,6%)
y, muy alejados, los dedicados a temas deportivos (14%) y las noticias (13,2%).

Figura 17. Tipo de programas que suelen escuchar por radio

MNoticias e informacién 13,2%
Deporte 14,0%
Tertulias y debates 8,5%
Programas nocturnos {como “Hablar por hablar”) ™ 1,6%
Informativos 10,1%
Humor 4,7%
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Magazines 2,3%
Ciencia-tecnologia | 0,8%
Otros programas " 0,8%
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Ordenador e internet

A la pregunta de si han oido la radio en el Gltimo mes, son los estudiantes, con un 27,4%,
los que muestran una mayor preferencia, con casi diez puntos de diferencia por debajo, solo un
18,8% de ellas lo confirma.

Por Gltimo, indicar que Internet se convierte también en el soporte de la audicion y consumo
de programas de radio. De los estudiantes universitarios, afirma que ha escuchado la radio en el
Gltimo mes o que ha descargado archivos de programas de radio (Tipo Podcast ) directamente
en Internet, el 22,8%

2.5 ORDENADOR E INTERNET

De forma generalizada, el uso del ordenador pero también de Internet permanece muy vincu-
lado con los estudios, ya que atendiendo a las respuestas obtenidas, los estudiantes universita-
rios de la Universidad de Cadiz, usan el ordenador para desarrollar las tareas relacionadas con
sus estudios y/o trabajo a diario (83,7%), lo que no excluye que se hagan explicitos otros usos
gue no se encuentran estrictamente vinculados con su formacién académica (87,9%).

El uso del ordenador estd muy vinculado al acceso a Internet, de este modo, cuando se les
pregunta por la frecuencia con la que se conectan a Internet un 80,1% dice hacerlo por motivos
de trabajo o estudio, y un 89,3% por otros. En este sentido, y reconociendo que el uso de Inter-
net puede ser muy heterogéneo, el que hacen los estudiantes se encuentra directamente relacio-
nado con la conexién a redes sociales (82,6%), con sus estudios (81,7%) y para comunicarse,a
través de correo electronico, con otros usuarios (70,8%). Los datos muestran como Internet se
ha convertido en una herramienta imprescindible, no sélo para la comunicacion entre los jéve-
nes, sino también para el trabajo de los estudiantes universitarios. La versatilidad de Internet
se refleja en otros usos que estén relacionados con el consumo de productos culturales y que
se exponen en la figura 18.

Figura 18. Usos de Internet
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En el conjunto de usos mas frecuentes de Internet no existen grandes diferencias por sexo
pero si se aprecian en algunos usos concretos. Mientras que los estudiantes indican, en primer
lugar, el uso de Internet para estudiar, buscar apuntes, documentacion, etc. (78,7%), ellas lo
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Cine y peliculas

hacen para incorporarse a las redes sociales (86,5%). En segundo lugar, ellos citan las redes
sociales (78%) y ellas, con un mayor porcentaje, estudiar, buscar apuntes, documentacién etc.
(84,4%). En tercer lugar, todos usan Internet para lo mismo, el correo electronico (70,8% vy
70,7% respectivamente) y, en cuarto lugar, ellos utilizan Internet para la lectura de prensa, li-
bros, revistas o blogs (59,1%) y ellas para chatear (52,1%). La edad es otra variable que incide
en el uso de Internet, asi, los méas jévenes lo usan para acceder a redes sociales y los mayores
para estudiar.

2.6 CINE Y PELICULAS

Si nos adentramos en el campo de la cinematografia, diremos que el escaso consumo cine-
matografico en las salas es un rasgo que parece caracterizar a este colectivo, puesto que una
cuarta parte de los estudiantes encuestados afirma no ir nunca o casi nunca a una sala de cine.
Si consideramos que ir al cine puede reconocerse como una actividad de ocio y tiempo libre tipi-
ca del fin de semana, los datos refuerzan el menguante consumo de peliculas en estos espacios
tradicionales. En este sentido, la asistencia semanal de los estudiantes universitarios es muy
escasa, sblo un 2,5% asi lo manifiesta. La asistencia mensual también es muy baja, un 9,6%
va al cine entre dos o tres veces al mes, un porcentaje mayor, un 26,7% asiste una vez al mes
y casi la cuarta parte de los encuestados, un 25,6%, sélo va alguna vez al afo.

Figura 19. Con qué frecuencia vas a salas de cine

Sexo Hombre

Al menos una vez por Sexo Mujer
semana _\ Dos o tres veces al mes A i
3= Ly par semana

1% IIDma tres weces al mes

Casa nunca/Nunca "
s /

A pesar de estos datos, podemos subrayar que no ir al cine no significa que no exista inte-
rés por él, porque los estudiantes universitarios ven cine. Hemos de recordar que uno de los
principales usos de la televisién era, precisamente, ver peliculas, ver cine. Por tanto, ver cine
no significa, no es sinénimo de ir al cine. No se acude a una sala de cine a visionar peliculas,
pero estas si son consumidas, si consideramos que el 62,9% de los encuestados manifiesta ver
peliculas al menos una vez por semana.
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Cine y peliculas

Figura 20. Con qué frecuencia ves peliculas
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Las preferencias cinematograficas de los estudiantes no presentan sorpresa alguna, como
géneros preferidos destacan las comedias (50,6%), las peliculas de accién (36,5%), de aven-
turas (32,6%), de ciencia ficcion (31,7%) y de terror (25,6%).

Figura 21. Género de peliculas que prefieren
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Si bien ellos gustan de las comedias, la accion y la ciencia ficcién, ellas, aunque también
disfrutan con la comedia, prefieren, en segundo lugar, las peliculas de suspense seguidas de las
de aventuras.
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Cine y peliculas

El cine preferido por los estudiantes universitarios puede ser calificado de tipicamente co-
mercial, dado que el cine como “arte” es poco apreciado. Cuando se pregunta por la asistencia
a las proyecciones cinematogréficas ofrecidas por la universidad, la mayoria de los estudiantes,
un 87,1%, afirma que nunca asiste a este servicio cultural. En el otro extremo, sélo un 0,6%
reconoce asistir frecuentemente a esta oferta cinematografica. Un dato muy significativo nos
muestra que entre los estudiantes encuestados un 5,3% afirma que la oferta de cine de la uni-
versidad no existe, dato que enlazamos directamente con el bajo interés expresado por el cine
que ofrece esta institucién, ya que el 77,7% contesta que rara vez o nunca utiliza este servicio
cultural.

Deciamos que no ir al cine no significaba que no existiera interés por él, de hecho, las salas
de proyecciones no son los Unicos lugares en los que se puede disfrutar del séptimo arte, existen
otros medios que permiten visionar las cintas cinematograficas. En este sentido, la mayoria de
las peliculas a las que tienen acceso los estudiantes de la Universidad de Cadiz, no es a través
del uso de la gran pantalla. El cine se ve en casa, repartiéndose su consumo entre la television
en abierto y las descargas o compras a través de Internet.

Figura 22. De cada 10 peliculas que ves, ¢Cuantas ves en...?
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Mdusica

2.7 MUSICA

Escuchar musica y hacerlo habitualmente es un rasgo que define a la mayoria de los estu-
diantes de la Universidad de Cadiz, ya que sélo un 2,2% afirma no escuchar nunca o casi nunca
musica.

Figura 23. Medios por los que escuchan musica
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La musica es posible escucharla a través de distintos y diversos medios o dispositivos, de ahi
que la facilidad del consumo musical esté relacionada con la disponibilidad de esa diversidad.
Los estudiantes de la Universidad de Cadiz disfrutan del placer de escuchar musica, principal-
mente, a través del ordenador y la radio (53,7%), y del teléfono mévil (38,8%), dispositivo que
se ha impuesto a otros, hasta ahora novedosos, como eran los MP3. Otro dispositivo tradicio-
nal, que cuenta con el favor de los estudiantes universitarios, sigue siendo el equipo de musica
(28,2%).

La musica se escucha preferentemente en el coche (51,4%), en casa (48,9%), en su habi-
tacion (39,7%), y finalmente en el transporte publico (32,2%). Dentro de la oferta de consumo
los estudiantes no escuchan musica en directo ya que solo un 10,4% manifiesta escucharla en
conciertos y actuaciones con cierta frecuencia al cabo del afio. No se observan diferencias nota-
bles por sexo, aunque ellas parecen asistir a mas conciertos, pero si respecto a la edad, donde
se detecta, con una ligera diferencia a favor de los méas jévenes, aquellos que tienen entre 18 y
21 afos, un aumento en la asistencia a conciertos para escuchar musica en directo.

Figura 24. Con qué frecuencia asistes a conciertos (por sexo)
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Figura 25. Con qué frecuencia asistes a conciertos (por edad)
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Como no podria ser de otra forma, los gustos musicales de los estudiantes de la Universidad
de Cadiz son diversos, aunque algunos estilos musicales destacan sobre los demas. Asi, por las
respuestas de los estudiantes encuestados observamos que los estilos musicales preferidos son
el Pop/Rock espanol (43,5%), el Pop/Rock extranjero (39,3%), el flamenco (16,9%), el Rap
y el Hip Hop (13,8%), el Pop/Rock independiente o alternativo espafol (13,2%),el Pop/Rock
independiente o alternativo extranjero (10,7%), la musica clasica y la musica Dance/House
(10,4%), y la cancién de autor (10,1%). La musica menos preferida por los estudiantes es la
musica folk espafola (0,8%).

Figura 26. Tipo de musica que prefieren
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Por sexo, los estudiantes de la Universidad de Cadiz no muestran diferencias notables res-
pecto a la musica que escuchan, ellas se inclinan por la audicién del nuevo flamenco, pero pre-
fieren como musicas favoritas, al igual que ellos, el Pop/Rock espafol y extranjero, y el flamen-
co. Todos coinciden y consideran como la mulsica menos preferida la musica folk espafiola. En
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Teatro

relacién a la edad, tampoco existen diferencias significativas, pero lo que si muestra la encuesta
es que las preferencias musicales, a medida que se eleva la edad, en especial entre los de mas
de 30 anos, incorporan estilos musicales como el blues, el soul, o el jazz.

2.8 TEATRO

Una actividad cultural que presenta en la encuesta un profundo retroceso es la que indica
el interés y consumo de teatro. A la pregunta sobre su interés por el teatro, en una escala de 1
a b, casi la mitad de los estudiantes, un 45,7%, manifiesta tener un bajo interés por este arte
escénico, un 22,5% un interés medio y un 31,7% demuestra un alto interés por el teatro, y son
ellas, del colectivo encuestado, las que ligeramente parecen poseer un mayor interés.

Figura 27. Interés hacia el teatro por sexo
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Figura 28. Del mismo modo, a medida que se eleva la edad los datos nos indican que el interés
por el teatro parece aumentar
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Actividades deportivas

Figura 29. Por areas, los estudiantes de Humanidades son, de manera relevante y en compara-
cion con las demas areas, los mas interesados
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Esta escasa valoracion e interés por el teatro se corresponde con los datos referidos a la
asistencia a espectaculos teatrales, que podemos calificar de muy baja. Asf, el 79% de los en-
cuestados afirma asistir menos de una vez al afio, nunca o casi nunca a obras de teatro.

2.9 ACTIVIDADES DEPORTIVAS

En las sociedades contemporaneas el deporte se ha convertido en una de las mas impor-
tantes actividades de tiempo libre, practicado por diferentes motivos y por un nimero creciente
de poblacién. Ademas, se ha erigido en un producto de consumo de masas, llegando a ser
calificado como un espectaculo completo.

Respondiendo a la tendencia generalizada en la poblacién espafola sobre practica deporti-
va, mas de la mitad de los estudiantes universitarios de la Universidad de Cadiz encuestados
realiza, con cierta regularidad, alguna practica deportiva. En este sentido, y en relacion a la fre-
cuencia de la practica, el 27,8% realiza alguna actividad deportiva todos o casi todos los dias,
el 30,9% alguna vez por semanay el 8,1% alguna vez al mes. Del mismo modo, casi la tercera
parte de los encuestados, el 30,1%, declara no practicar ningiin deporte.

Ellos son los que con mayor frecuencia practican algln tipo de actividad deportiva, ya que
el 40,9% afirma hacerlo todos o casi todos los dias, mientras que so6lo el 16,7% de las chicas
lo afirma.

Sobre la practica deportiva la edad también marca alguna diferencia, porque la cotidianei-
dad decrece considerablemente, a medida que se eleva la edad de los encuestados, pasando
del 32,5% de aquellos que tienen entre 18 y 21 afos, al 5% de los que tienen mas de 30 afios
y que afirman practicar actividades deportivas todos o casi todos los dias.
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La practica deportiva de los estudiantes esta asociada al ejercicio fisico y al mantenimiento.
Este rasgo se encuentra en consonancia con el consenso existente entre la poblacion espafola
gue considera la practica deportiva como una fuente de salud, que permite estar o mantenerse
en forma. También podemos anadir que la practica deportiva se corresponde con una respuesta
racional a los habitos de vida de una sociedad sedentaria que esta ocasionando graves proble-
mas de salud. Esta relacion entre practica deportiva y mejora de la forma fisica se pone de ma-
nifiesto cuando se pregunta por qué tipo de deporte practican, en los deportes mas practicados

Las respuestas obtenidas muestran como la actividad fisica més destacada es aquella que se
realiza en el gimnasio (34,9%), el footing (22,9%) y en tercer lugar el futbol (26,5%) seguido
del ciclismo (16,1%). Los menos practicados son el rugby (0,8%) y, con un mismo porcentaje,
el golf y la gimnasia ritmica (0,4%).Un orden parecido, muy similar, casi idéntico, presentan
las actividades deportivas cuando se pregunta por el deporte que practican principalmente,
encontrando en los primeros lugares las actividades que se desarrollan en el gimnasio (34,9%),
el footing (9,8%), el futbol (9,6%) y el ciclismo (5,9%).

Figura 30. Tipo de deporte que practican
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El deporte no tiene género, pero se observa una correspondencia entre los deportes social-
mente considerados femeninos y masculinos y su practica entre los estudiantes universitarios,
debido a unos valores y una socializacion sobre el deporte diferenciados, que también son refle-
jo de la motivacion principal que ellos y ellas tienen para llevar a cabo una préactica deportiva.
Los trabajos desde la sociologia del deporte han mostrado como, en general, el motivo principal
para ambos grupos es el gjercicio fisico. Sin embargo, ellas realizan actividades deportivas con
una mayor preocupacién por la salud, mantenerse en forma y el aspecto fisico. Mientras ellos
se acercan a estas actividades por motivos lidicos, de recreacion y de relacion social. En este
sentido, el deporte mas practicado por ellos es el futbol (23,2%), seguido del gimnasio (18,8%)
y el footing (10,9%), para ellas, la primera actividad deportiva es la desarrollada en el gimnasio
(33,3%), seguida del footing (18%) y el ciclismo (9,9%).
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Otras actividades relacionadas con la cultura

Figura 31. Practica del deporte por sexo
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La practica deportiva de los estudiantes universitarios no esta relacionada con la asisten-
cia a competiciones deportivas. La asistencia a tales eventos es relativamente baja, el 77,8%
manifiesta no asistir a competiciones deportivas. Los pocos que acuden a contemplar una
competicién deportiva, con cierta frecuencia, alguna vez por semana (6,2%) o alguna vez al
mes (8,1%), lo hacen, en primer lugar, asistiendo al fatbol, el 51,9% vy, en segundo lugar, a
una distancia notable, asistiendo al baloncesto, el 13,9%, le siguen, aun a mas distancia, el
balonmano y el padel, ambos con el 6,3%. El resto de competiciones registra una asistencia
muy baja. En relacién al sexo, son ellos los que mas asisten a las competiciones deportivas,
9,1%, frente al 3,65% de mujeres.

2.10 OTRAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA CULTURA

Cuando se les interrogd por las principales actividades que realizaron en el Gltimo afio en su
tiempo de ocio se les ofrecia una amplia variedad de actividades y, asimismo, se les pregunto
por la frecuencia de la practica de estas actividades. Las actividades de ocio y tiempo libre que
mas afirman practicar son asistir al cine (77,5%), ver u oir algln programa cultural en la tele-
visién o en la radio (64,3%), visitar un monumento histérico (54,8%), visitar un Parque Natural
(46,9%) y viajar al extranjero (46,1%). Las actividades que menos se practican fueron la visita
al zoolodgico (24,2%), a un museo de Bellas Artes o a alguna conferencia o debate (29,2%). Es
[lamativo observar que entre las actividades que con mayor frecuencia nunca se practican se
encuentra la asistencia a conferencias o debates.
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Figura 32. Principales actividades culturales practicadas en tiempo de ocio
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2.11 OCIO Y GASTO EN CULTURA

Los estudiantes universitarios no solo son encuestados acerca de las principales actividades
que realizan en su tiempo ocio, también se incluye la frecuencia de la practica de estas activi-
dades. Las actividades de ocio y tiempo libre que se practican diariamente son dos actividades
muy estrechamente vinculadas, como son el uso del ordenador (94,9%) y “engancharse” a las
redes sociales (84,3%). Les siguen leer algln tipo de literatura (26,1%), ver una serie de televi-
sién, en este medio o en el ordenador, (19,4%) y salir o reunirse con los amigos (19,4%). Como
actividades de practica semanal destacan ver una serie de television, ver una pelicula en este
medio o en el ordenador y salir o reunirse con los amigos. Los fines de semana, dias dedicados
al ocio por excelencia, los emplean los estudiantes de la Universidad de Cadiz en estar inmersos
en actividades muy relacionadas con los procesos de socializacién, como beber, ir de copas,
(49,4%), salir o reunirse con amigos (45,5%), ir a discotecas, a bailar, (39,6%) o ir de botellon
(30,6%). Las actividades que nunca o casi nunca se practican son la asistencia a actividades
religiosas (75%), la participacién en grupos o agrupaciones musicales (71,9%), la realizacién
de actividades asociativas y de voluntariado (68,3% y 66,3% respectivamente), la asistencia a
una sala de teatro o danza (47,5%) y a conferencias o coloquios (47,2%).

En general, el gasto medio en cultura -discos, libros, viajes, cine, teatro, etc.- no supera los
cuarenta euros. La mayoria de los estudiantes universitarios de la Universidad de Cadiz no gas-
ta mas alla de los treinta euros mensuales (37,4%) y s6lo un porcentaje ligeramente superior
al diez por ciento de los encuestados (13,8%), revela un gasto superior a sesenta euros. Por
grupos de edad, los que mas gastan en cultura, mas de sesenta euros al mes, son los que tienen
mas de 30 afos, con un 27,5%, por sexo, ellos utilizan mas dinero al mes en cultura. Por areas,
los estudiantes de Ciencias de la salud son los que presentan los porcentajes més bajos de gasto
en cultura, sélo un 4,5% emplean mas de sesenta euros al mes.
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2.12 ARTES PLASTICAS Y ESCENICAS

En relacion a las actividades plasticas y escénicas, los estudiantes de la Universidad de
Cadiz destacan como principal actividad cultural realizada la fotografia (61,2%), la pintura y
el dibujo (36,2%) y las actividades musicales (28,1%). Otras actividades desarrolladas, pero
muy alejadas de las mencionadas, son la danza, el ballet, baile (18,8%), la realizacion de
cine-cortometrajes (14%) o la escritura de libros (10,7%). Las actividades que mas les gustaria
desarrollar son la fotografia (76,1%), las actividades musicales (55,9%) la pintura o el dibujo
(52,3%), hacer cine (49,7%) y teatro (45,2%).

2.13 ALGUNAS CONCLUSIONES

Las aulas de las Escuelas y Facultades que conforman la Universidad de Cadiz albergan una
poblacién joven, cuyos lugares de residencia son mayoritariamente las localidades que integran
esta provincia del sur y que tiene en las mujeres a su principal contingente, confirmando la
tendencia de feminizacion creciente en la educacion universitaria de nuestro entorno nacional
y supranacional.

Los lugares periféricos del sur de Espafna han arrastrado, durante décadas, pesadas losas
que han dificultado su desarrollo econdmico, social y cultural. Una de ellas ha sido el bajo nivel
educativo de su poblacion, que tiene en Andalucia y en la provincia de Cadiz a dos territorios
caracteristicos de esta situacion. La politica educativa, estatal y autonémica, del Gltimo cuarto
del siglo pasado, ha contribuido a cimentar un sistema educativo mas democrético y ha facilita-
do el acceso a la universidad de estudiantes cuyos ingresos y trayectorias familiares les hubieran
impedido alcanzar este nivel de formacién educativa. A pesar de estos logros, Espana sigue
siendo uno de los paises en el que los padres de los estudiantes universitarios tienen unos bajos
niveles educativos y en el caso de la provincia de Cadiz este rasgo se confirma y se acrecienta.

La gran mayoria de los estudiantes universitarios de la Universidad de C&diz vive con sus
padres, mostrando porcentajes mas altos, casi quince puntos mas, que los estudiantes uni-
versitarios espafoles, y dependen econémicamente de ellos. Esta es una realidad social que, a
priori, representa para los jovenes mayores dificultades de emancipacién, pero por el contrario
facilita que las familias puedan enviar a sus hijos a la universidad, al tener unos gastos mas
reducidos que si vivieran durante el curso en residencias y colegios universitarios o en pisos
compartidos. Asimismo, podemos ver en las rentas declaradas de los hogares de los estudiantes
un condicionante que impone que la mayoria de ellos estudie en centros universitarios cercanos
a su localidad, en su provincia.

Del mismo modo, una realidad como la descrita, puede explicar que el colectivo objeto de
estudio, en el contexto actual del mercado de trabajo, siga manteniendo durante un tiempo con-
siderable la dependencia econémica de sus progenitores y que tenga como uno de sus efectos
la prolongacion de sus afos de formacién universitaria.

Llegados hasta aqui, podemos sefalar algunas observaciones en relacion a los usos, habitos

y demandas culturales de los estudiantes de la Universidad de Cadiz. En primer lugar, es un
hecho probado que los estudiantes universitarios leen, pero el habito de la lectura no estd muy
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arraigado entre los encuestados, siguiendo la tendencia ya contrastada de alejamiento progre-
sivo de la lectura del conjunto de los jévenes espafoles. En este sentido, si bien un porcentaje
notable puede calificarse de lectores habituales de libros y prensa, igualmente notable resulta
que entorno al 25% de ellos no lea nunca o casi nunca.

De cualquier modo, se reconoce en los estudiantes de la Universidad de Cadiz, como hébitos
diarios, la lectura, oir la radio y ver la television. Leen a diario obras y libros no relacionados
con sus estudios, y comparten este habito con la lectura de la prensa, pero no con la lectura
de revistas. En relacion con la lectura de la prensa, la prensa digital es el formato que escala
posiciones en el acceso a la lectura de la informacién y de las noticias.

Los estudiantes de la Universidad de Cadiz, sobre el uso de su tiempo libre, dedican un
tiempo considerable a consumir televisién y a escuchar la radio, asi como navegar por Internet.
La television ha dejado de ser la Unica pantalla a través de la que acceden al consumo de deter-
minados productos, rivalizando con ella, como plataforma que oferta series, peliculas, musica,
etc.., irrumpe, de manera muy competitiva, Internet. Pero hay que subrayar, que el crecimiento
del consumo de estos productos culturales a través de la red no logra superar el tiempo de
consumo a través de la television. Respecto al uso de Internet, destaca el relacionado con sus
estudios, y por supuesto, con la conexion a las redes sociales y la comunicacién mediante el
correo electrdnico, al igual que el uso del ordenador.

Otro vehiculo a través de cual se consumen productos culturales, la radio, es escuchada a
diario o casi a diario, conservando su enganche como medio para oir musica entre los jovenes
del siglo XXI, como sucedia entre los del siglo pasado.

Si nos adentramos en el campo de la cinematografia, diremos que el escaso consumo cine-
matogréfico en las salas es un rasgo que parece caracterizar a este colectivo. Admitiendo que ir
al cine puede reconocerse como una actividad de ocio y tiempo libre tipica del fin de semana,
los datos refuerzan el menguante consumo de peliculas en estos espacios tradicionales de pro-
yeccién y visionado de peliculas. Todo ello no significa que no exista interés por el cine, porque
los estudiantes universitarios ven cine, pero lo hacen en casa, repartiéndose su consumo entre
la television e Internet.

Escuchar musica y hacerlo habitualmente es un rasgo que define a la mayoria de los estu-
diantes de la Universidad de Cadiz, que gusta de la musica y de oirla, y lo hace por medio de
la radio e Internet, siendo escaso el habito de asistir a conciertos. Como no podria ser de otra
forma, los gustos musicales son diversos, aunque algunos estilos musicales destacan sobre los
demas, siendo los preferidos el Pop/Rock espafol y extranjero. Si la musica casi no se escucha
en directo, podemos interrogarnos si una de las causas puede ser que la programacion musical
sea escasa, 0 que esté centrada en estilos musicales que no sean del gusto del colectivo objeto
de la encuesta.

El teatro es un espectaculo y una actividad cultural que presenta un profundo retroceso. Al
igual que en relacion a los conciertos musicales, puede que la oferta teatral sea escasa y altere

la percepcién que del interés por este arte escénico podamos realizar en estos momentos.

Respondiendo a la tendencia generalizada en la poblacién espafola sobre practica deportiva,
mas de la mitad los estudiantes universitarios de la Universidad de Cadiz encuestados realiza,
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con cierta regularidad, alguna practica deportiva, relacionada, en su mayoria con el gjercicio y
el mantenimiento fisico, y no suele asistir a competiciones deportivas.

Los estudiantes universitarios son encuestados acerca de las principales actividades que
realizan en su tiempo ocio, y sobre la frecuencia de su practica, desvelando las respuestas, |a
importancia del ordenador y de “engancharse” o “colarse” en las redes sociales, pero también
cobran protagonismo, especialmente en los fines de semana, las actividades muy relacionadas
con los procesos de socializacion, desvelando la importancia a estas edades de la interaccion
social, de la satisfaccion del deseo de estar junto a “los nuestros”, a “nuestros iguales”.

Para finalizar, como en otras ocasiones, seguimos preguntandonos por cémo enfrentar el
paso arrollador de la cultura de masas que emerge de los datos y discursos de los jovenes uni-
versitarios, en una sociedad de consumo en la que es cada vez mas evidente la fuerte relacion
entre el consumo cultural y el ocio. Posiblemente podriamos encontrar una respuesta esperan-
zadora en la alta valoracion que otorgan los encuestados a la oferta cultural disefiada desde la
Universidad de Cadiz. En este sentido, cuando se les solicita que realicen una valoracién de la
mencionada oferta cultural, los estudiantes de la Universidad de Cadiz, ante una escalade 1 a
10, le otorgan una notable valoracion, alcanzando una media de 5,9622 puntos.
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