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No &5 necesarie que vengas commigo, 5 selomeate una momogrofia de rutino,

¥._.. EL estabo olli, esperando, silenciose, escondido, era el guisante cobrén.

Fug o como mi vida dio um gire ¥ me convertl en una mujer mas con cincer de mama.
Esbas obras son un reflefe de esos senfimientos, los conalizo @ irovés del arte.

El médicn dirujons, com gron maestrin, me quitd ese “guisonte” dal curpo, pere yo,

lo estoy expulsondo de mi mente, de mi mbezo, misntos dibujo, dibuje y dibujo.

Barbara Shunyi
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Una declaracion de amor

Mis conocimientos sobre el arte en general, y mas concretamente, sobre el arte contemporaneo se limitan a lo aprendido
durante la Educacion General Basica (E.G.B.), pues mi vocacion desde muy pequeno de estudiar Medicina, me llevo a
cursar el Bachillerato de Ciencias. Ello no es dbice para que cualquier tipo de Arte, si me hace “sentir algo” y vea que el
autor/a me “trasmite una emocidn”, aunque sea una pequena parte de lo que quiere expresar al espectador, me seduzca

y me libere un “chute” de oxitocina y endorfinas que me provoquen placer y, por otro lado, me haga pensar y remuevan
mis conexiones neuronales y neurotransmisores cerebrales.

Como en cualquier entrevista clinica, en todas y cada una de mis pacientes, en especial las pacientes oncologicas, rama
de la ginecologia a la que me dedico, intento no tratar sélo la biologia de su tumor (“curarla”), propio del Modelo Biomédico,
sino conocer la caracteristicas biopsicosociales donde se desarrolla esa mujer y en la cual esa patologia en concreto,

el cancer, impactara de diferente manera, tanto en ella como en su entorno familiar y social (Modelo Biopsicosocial de

la Medicina). Es decir, como una misma enfermedad afecta de manera totalmente diferente segun quien la padece en
funcion de las caracteristicas individualidades ¢ irrepetibles de cada paciente, sus sentimientos, miedos, supersticiones,
eXxperiencias previas, tabues y mitos y capacidades personales, pero también del apoyo familiar y social recibido y percibido
por ellas; es decir, su “experiencia de vida” y su “resiliencia”. De ahi, la clasica frase médica de “no hay enfermedades,

sino “enfermos”.



El Modelo Biopsicosocial considera el entorno como una base sobre la que se ha desarrollado la dolencia, se contextualiza
la atencién a los estados fisicos y bioldgicos de la persona en su medio habitual, estudiandose cdmo ese medio puede
influir en el estado de salud. Asi, como les suelo decir a mis Médicos Internos Residentes (MIR) (Especialistas en formacién),
no tenemos ingresado en la cama 321 a “un cancer de mama’, tenemos a D? Maria tal y cual, que tiene la “mala suerte”,
0 no, de estar siendo tratada momentaneamente de un tumor de mama, pero el médico, por muy ultragspecializado que
este, como es mi ¢caso, no trata ni debe tratar tumores sino PERSONAS, con el diagnéstico puntual de una enfermedad.
Si el MEDICO no conoce, o ni se preocupa, por ese entorno socio-familiar donde ese tumor va a “impactar”, nunca podra
tratar de manera integral a su PACIENTE. No sera capaz de entender, y lamentablemente, como se me mas veces de lo
recomendable, culpabilizara a la mujer de no “estar haciendo las cosas bien” en el cuidado de su proceso oncoldgico.
Ese “médico” (esta correctamente empleada las mindsculas) , por muy bueno que sea con el bisturi/laser o con el
tratamiento quimioterapico o radioterapico, estara preocupando sélo en ofertarle mas afios de vida (cosa que esta muy
bien y para eso estan todos los avances cientificos, que cada vez son mas y mas cercano a convertir el cancer en una
enfermedad cronica como el VIH-SIDA, p, ejemplo), pero no se estard preocupando de otra parte IGUAL 0 mas de
IMPORTANTE en la paciente oncoldgica como es APORTARLE una BUENA CALIDAD DE VIDA. Para €llo, el MEDICO
nunca puede perder su vertiente HUMANISTA, por mucho que la Biotecnologia avance, pues como dice un Anénimo

del siglo XIV: Los fines de la Medicina son: “Curar a veces, mejorar a menudo pero confortar siempre”; y eso Ultimo
dificilmente, al menos, por ahora, lo podra hacer una maquina mejor que un SER HUMANO.

Como dijo Alfred Jovell (1999), la mejor Medicina no es la “Basada en la Evidencia” sino la “Medicina Basada en la
Afectividad”, y asi, la mayoria de las veces la paciente oncoldgica no sélo busca un” buen técnico” (que sepa operarla

y curarla) sino un “técnico bueno” (que ademas de lo anterior, se ocupe y preocupe por ella y su entorng). Como dijo
este autor: “Los pacientes tienen ademas sentimientos, por lo que, al igual que cualquier otra persona en situacion

de desamparo o crisis, tienen necesidad de afecto. En este sentido cabria recordar que la mejor tecnologia disponible
sigue siendo la comunicacidn médico-paciente y el mejor procedimiento para favorecer dicha relacién es la confianza
mutua, basada en el respeto, la comprension y el afecto”.



Dicho lo cual, mi duda sigue siendo: ¢ Sabré responder a lo que mi amigo Bruto, como Comisario de esta muestra,
pero seguro mas como “Compafiero de vida... y de convivencia con este “guisante cabrén” de mi paciente y amiga
Barbara, me pide? ;Cdmo relaciona una artista, en este caso Barbara, su propia vivencia de un cancer de mamay
lo transmite con su obra?. Dificil respuesta.

La enfermedad, en el contexto humano, individual y social, se ha representado en las obras plasticas de todas

las épocas.

Son diferentes artistas clasicos (hombres, propio de sus tiempos) los que han representado mujeres con cancer
de mama a lo largo de la historia y casi todo como expresidn del padecimiento que apreciaban en alguna mujer
por ellos amada o admirada.

La primera representacion artistica de una mujer con cancer de mama data de 1520 en la pintura llamada la
“Fornarina” (Margherita Luti hija de un panadero), de Rafael Santi o Sanzio también conocido como Rafael

de Urbino. En este cuadro se observa el pecho izquierdo agrandado y deformado, que comienza dentro

de la axila. Este abombamiento parece ser una masa, de forma oval, notandose apenas sobre la extremidad

del dedo del indice de la Fornarina.

La Fornarina, Rafael Santi, 1520



Michelangelo Buonarroti, artista del Renacimiento italiano, nos muestra un cancer de mama avanzado en la figura
de “La Noche”, una escultura que forma parte del conjunto artistico de la iglesia de San Lorenzo (Florencia).

“La Noche”, Michelangelo Buonarroti, 1520.

Rubens, artista del realismo barroco, en la pintura de Las tres gracias (16367), “Diana y sus ninfas perseguidos
por satiras”, podemos ver que la modelo a la derecha tiene una ulcera abierta con el enrojecimiento de la piel,
contraccion del pezén, reduccion del volumen del pecho asi como nddulos linfaticos en la axila.

Las Tres Gracias (1626 y 1636) 0,87 X 1236 m., Oleo sobre lienzo, Museo del Prado, Madrid.

Otro pintor que nos muestra el mismo problema es Rembrandt Harmenszoon van Rijn. En 1654 habia pintado
un cuadro de su amante Betsabé en el bafio.

Rembrandt (1606-1669) Betsabé en su bafio, 1654 Oleo sobre tela, 142 x 142 cm Musée du Louvre, Paris



Dicho esto, como vemos, todas son manifestaciones artisticas sobre el cancer de mama, mediante técnicas
del realismo, realizadas por HOMBRES que no han padecido un cancer de mama(los hombres también
podemos tenerlo).

Como base para mejorar la Resiliencia (“Capacidad para salir fortalecido de situaciones traumaticas”)

el apoyo social es fundamental. Por ello, la importancia de los grupos de apoyo y el compartir tus propias
experiencias en la evolucion de tu enfermedad, desde el diagnéstico (la temida “mala noticia”) hasta las
fases del tratamiento y posteriormente la “convivencia” con el dichoso “guisante cabron’...aunque ya no
esté, pero sigue esa “espada de Damocles” que hace no te plantees demasiados retos a largo plazo, hasta
que el tiempo, que lo cura todo o casi todo, te dice que llevas una vida completamente normal, o incluso
mejor que antes del temido diagnéstico. Lo poco de “ganancia por la enfermedad” que puede tener este
diagnéstico, es que se hace mas facil el relativizar los pequefios contratiempos diarios de la vida y que te
importe lo que realmente merece la pena para vivir. Pues, aunque no lo credis los pacientes oncoldgicos,
ese “ extrafio privilegio” lo tenéis, y el que no pasa por una situacién de stress traumatico como el
diagnostico de tener un cancer, por mas que lo intente, no sabra valorar las cosas simples del dia a dia
que te pueden hacer feliz.

Y, ; Cdmo se comparten las experiencias propias?. Pues cada uno de la mejor forma que sabe expresarse.
Asi, Paka Diaz y Mabel Lozano, cineasta y periodista, escribiendo todas esas experiencias en un libro;

“Te invito a un majito”. «Te invito a un mojito fueron las Ultimas palabras que una de ellas escuchd, antes

de dormirse, de un anestesista empatico, y que ambas consideraron una auténtica declaracion de intenciones:
La esperanza, poner luz a algo tan oscuro y que da tanto miedo como es el cancer. Después del mal suefio,
hay esperanza de una vida bonita y plena.



Barbara Shunyi, mediante su don y arte...la pintura (“El Grabado contemporaneo, mezcla de Oriente-Occidente”).
Como dice Felix Zilinskas, artista contemporaneo y simboélico, una de las responsabilidades del arte es la de
abrir una puerta, con una energia esperanzadora, para esas personas que atraviesan circunstancias complejas
en algtn momento de su vida.

Pero, ; Como puede una mujer expresar los sentimientos sobre la propia vivencia de un cancer de mama
mediante un grabado, en el contexto del arte contemporaneo surrealista mediante el grabado? Buena pregunta,
dificil respuesta (al menos, para mi).

El titulo, lo dice todo. EI GUISANTE CABRON. ;Cémo una cosa tan insignificante con el tamafio y forma de
algo tan bello y sencillo como un guisante me puede haber cambiado la vida de una manera tan radical de la
noche a la mafiana?. Sencillamente porque, aunque pequefio como aquél, es UN CABRON (RAE: Dicho de
una persona, de un animal o de una cosa: Que hace malas pasadas o resulta molesto) (para mis gusto, definicion
demasiado atenuada).... por ahora.

Recibir la noticia de que se tiene UN CANCER no es recibir una noticia cualquiera, es una MUY MALA NOTICIA,
cargada de un componente emocional, social, histérico y antropologico muy fuerte con una connotacion de
amenaza real para la vida de una persona.ME PUEDQ MORIR. Hasta ayer ni lo habia pensado en mi dia a dia.
Ante este diagndstico se pasa inevitablemente por las fases del duelo de Kiibler Ross: 1) Negacién, 2) Ira,

3) Negociacion,4) Depresion y 5) Aceptacion. Podria ser interesante ver como afecta el momento evolutivo de
estas fases vivenciales de Ana en su expresion artistica sobre su enfermedad resuelta.

En la obra actual, yo, profano en las ciencias plasticas como ya comenté al principio, creo ver:

1.- Capullo {RAE: Envoltura de forma oval dentro de la cual se encierra, hilando su baba, el gusano de seda
para transformarse en crisalida, o Persona estipida y molesta. Usado también como adjetivo. Usado
también coma insulto.

Podria ser la representacion del origen del cancer donde la célula normal se transforma en célula cancerigena
(el gusano en crisalida) o el término despectivo como insulto a algo que ha venido para petturbarle la vida.
2.- Como abejas a la miel (Moverse rapida y directamente hacia algo).

Podria representar las esperanzas que deposita Barbara en el que el tratamiento que se le ha dado pueda
actuar rapidamente en el foco del tumor (por si quedara algo).....o

En la cultura gitana, la abeja esta vinculada a buenos presagios. Representa la buena suerte y el anuncio
de esperanzas.

3.- Muero por tus huesos:

O es una declaracién de amor al compafiero de camino (de vida) o...el miedo subconsciente a una recaida
o metastasis 6sea (4,?).

Sdlo ella lo sabe....espero poder entenderla!  Muchas gracias.

Daniel Maria Lubian
Médico Especialista en Oncologia Ginecoldgica y Mamaria
Amigo de Bérbara
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Te invito a un mojito

Nunca olvidaré mi primera vez en el estudio de Barbara Shunyi.

Parada en mitad de una habitacién muy grande, llena de luz blanca.

Y sus obras.

Yo me enamoré enseguida.

Descubri una que me hacia sentir como si me hubieran dado la vuelta. ;Una vulva?, pregunté.
Ella asinti6 y sefiald otra: 'Y aqui, un guisante cabrén’, me dijo. Me tocd asentir a mi.
Hablamos el mismo idioma.

A Barbara y a mi nos unio un carifio comin y un guisante cabrdn. El segundo, nos lo podiamos haber
ahorrado.

Pero ahi estaba, en nuestro pecho. Junto al corazon. Lo bautizé mi chico y lo conté en un libro.
Barbara lo ha convertido en exposicién, mapeado y dotado de belleza. Lo ha transformado.

Ahora, miro sus obras en este catalogo y me hipnotiza la armonia.

Donde habia tumores y pruebas que aterran, ya solo queda la magia de esta artista Unica a la que,
por azares y pésoles, la vida me ha regalado.

Disfrutadla, todo lo que podais.

Paka Diaz
Periodista y coautora junto a Mabel lozano del libro sobre el cancer de mama “Te invito a un mojito”



El guisande cabron |, témice mixte sobre lienzo, 80 x B0 cm



AW

_L
B it
g




.'r.'

¥
5L
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Capedlo 11l témice mixte sobre lienzo, 146 x 97cm
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Me muero por tus huesitos téoice mixte sobre lieaze, 195 x 114
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Barbaro Shuayi nocid en Cadiz, estudio Bellas Artes en lo Universidod de Sevillo. A fimoles de los ochentn se esioblece en Berlin.
A princigios de exte siglo se trasdada o Edimburgo para ingresar en Edinburgh Primmakers Warkshop y amplior mds tarde sus
etludios en Grafisk Eksperimentarium de Copenhogue.

Shunyi , vigjers inconsable, queds atrapado por el arte y los irodiciones de Orieate hote yo mucho tiempe.

En 2007 estuvo viviende en Pekin, e la residencio NYARTSBeijing de New York, invitodo por &l Massachusetts Collage of Aet ond
Design de Beston,

De su estoncia en Pekin, Barbore Shunyi se troje lo maleta llena de experiencios y un credeme repleto de apumies.

Fruto de ello, en 2008 recibe &l Premis de Artes Plastitos per su obeo inspirado en Oriente otergodo por La Tertulia llustrada de
Madsid

Recienfemente ha sido premiode en el René Coran International Prize for Printmaking, Bruselos (2022) y en el X Premio Internacional
de Grobode Atlonte en A Corudo (2019)

Asi misme ha sido sebeccionnda en numenosos certamenes nodionales ¢ internacionales.

La obra de etin owlora nes sitie en los grondes plonteamsentos arlislices que properdana lo abea gréfico ¥ que ella desarrolla
con tode ¢l rigor y el enfusiosme que exige esho modalidad arfistico. £ grabodo se nos oporece en voriedos témices dende lo
ariental ¥ lo occidentel yuxtaponen sus frantergs en un efercicio de sobies referendios.






BARBARA SHUNYI

Bdrbera Shunyi wos born In Codiz, Spain.

It wos in Seville where she shudied Fime Arts af the University. At the end of the sighties she meved 1o Besfin. Loter,
ol the baginning of this century, she moved 1o Edinburgh bo jein the Edinburgh Printmakars Woekshep ond 1o extend
his studies of Grofisk Eksperimentorivm. (openhogen, Denmark.

Shumyi hos exhibited in golleries arownd the werld. Tireless iroweles, she wos cowght by the art and iroditions of the
East o bong fime ge. In 2007 she was living in Befjing, of the NYARTSBefjing residence in New York, invited by fhe
Massachusetts College of Ant and Design in Boston.

From Beijing, Barbara Shunyi browght her suitcase full of experiences ond o natebook full of notes. As o resull, in
2008 she received the Prize for Plostic Arts for her wark inspined by the Eost, The iflustroted gothering of Modrid.

The week of this auther places us in the great arfisiic approaches thal the grophic work provides and that she develogs
with all the rigor and enthusiosm that this artistic medality demands. The etchings oppears o us in varied lechniques
where the ariesiol and the western juxiopase their fronfiers in on exsrcise of wise references.

Hex woeks cre made in nonoxic contemposary edching, fechnique in which she is on exper! and o maser.

Awards:

2027: René Corcon Intermofional Prize for Printmoking, Brussels, Belgivm

2018: The International Print Prize. Afhonte. A Ceruiia. Spain

1998. The national printmaking prize in o the Y] "National Printmeking Awnrds”. Museum of Contemporary
Spanish Printmalding of Morbelle. Spain

2007: "Y1 Internotional Biennial of Gravure” Museum of Medern Art ond Condemporary Art

[MAMAL). Gohinet des Estompes. Liege (Belgiom),






PREMIOS / AWARDS

Premioda en:

202%: René Carean International Prize Printmoking. Brusedes.

2019: X Premio Internocional de Grobodo Aflante. A Coruda

2008: Premia de Artes Plastices per su obra imspirado en Drente. Lo Tertulia lustroda de Madrid.

2002: Premio especiol de residencia y expesicién en la fundacian Yolparaise, Megocar Almeria

2001: “Generacida 2000 Cojo Madrid” (modalidod de graboda). Mentidn de homor v edquisicion. Medrid.

1998: W1 “Premios Necionokes de Grobedo”. Premio [CAAS.] Muses del Grobado Espediol Contemporaneo de Marbell,

Selectionodo en;
2027: Premio "Gron Conorio™ de Series da Obra Grdfic, Lot Podmat de Gron Conorie

00:

Fresh Legs. Imselgalerie. Bedin.

Triennale Grendhin. Suizo

Third International Prind Bienmale , Yerevon. Armenia.

Premio Internocional Mlenbe. Museo de Artes del Grobodo o bo estompa digital, A Corvile,

Pramio Internocional de Grobade y Yino Pedro Yivance. Escueha Swperior de Disefio de Lo Rioja. Legrodia.

2020

Triennial of Small Graphic Farms, Lodz. Polenio

René Corcan International Prize Printmoking. Brusslos.

XV Premio Infernacional de Arte Grafico Jesis Nafiez, A Caruiia,
¥II Bienol Internacional de Grobodo Aguafuerte. Volladedid

X1 Premia knternocienol Atlante de Grabodo. Ribeira. A Corvdin.

2019: XV Bienal Internocional de Grobade José Ribero. Xative,

2017: Premsio "Gran Comaria™ de Series de Obro Gedfico, Los Palmos de Gron Canaria

2000 X0 Premios Macionales de Grobedo. Museo del Graboda de Marbello.

2007: V! Biennole internacionole de Gravure” Muses d * Art modeme et d * Art contemporein (MAMAC) Liege. [Bélgicn)
2004: ¥01 Premios Macionoles de Grobado. Museo del Grobodo de Masbello.

2004: Premio Cormen Aroceno. Modrid

2003: | Premio de Grabodo *Galerio Nuevo Arte”. Sevilla,

2002: M Premio de Grebodo San Lorenzo del Escorial Medrid

2000: NI Bienol de Grabodo “Ciudad de Borjo” Borja {Zarogems)

2000 Premios “Yilla de Modrid™ Premio” Lucio Mufiez” {meodolided de Grobodo) Modrid.

1999: Xil Premio de grabado “Mdximo Ramos”. Ferrol (A Conefia)

1999; ¥l Premio Macional de Grabado “Caltegrofio Nocianal® Real Acodemia de Bellos Artes de Som Fernanda. Madrid.
1998: Xl Premin de arfes phsticos “Villo de Roto”, modalided de grobeds, Reto [Cadiz),

1993: ¥IIN Certomen nodional de orles plostices “Aduono”. Cadiz.



ULTIMAS EXPOSICIONES
LAST EXHIBITIONS

2022;

- Pramio “Gron Conorin® de Series da Obro Gréfico, Las Palmas de Gean Conarin

- International Bienniol Print Exhibit: 2022 R.0.C. Taipei Notionol Toiwan Museum of Fine Arts
- Remé Carcon Infernational Prize for Prinimaking, Bruselos

nn:

- Fresh Lags. Inselgalerie, Berlin,

- Triemnole Grenchen. Suizo

- Imternatiencl Contemparary Engraving Bieanial, losi. Rumania,

- The New York Satellite Print Fair. USA

- Third Internefienal Priml Bieanole , Museum of the Natienal Cenire for Aesthefics Yerevan. Armenia.

- Premio Internecional Atlante. Muses de Artes del Grabada o lo estampa digital. A Corulia.

- YW1 Bienal Internecional de Grobodo José de Ribero de Xativa.

- Premio Infernacional de Groboda y Vine Pedre Vivonco. Escueln Supesior de Disedo de Lo Rioja [Esdir) Logrofie.

2020

- The Mew York Satellite Print Fair. USA

- Portlomd Fine Prind Foir- Portlond Art Museum, OF. USA

- Boy Area Fine Print Fair - Koka Insite Art Gollery, Berkeley, CA. USA

- Loz Angeles Fine Print Fair, Pasodena, CAUSA

- MiMary Print Fair The McNey Ar Musewm, Son Antonia, TX. USA

- René Carcon |nfernational Prize for Prinimaking, Breselos

- Trieaniel of Smoll Graphic Farms, Lodz Polonia

- X¥ Premio bntermocional de Arbe Grafice Jesds Mifez, Sala de Exposiciones de lo Fundocian CIEC, Betanaos, Galicie, Espafa,
-Vl Bienal Internocienal de Grobodo Aguofuerte. Polodo de Pimentel. Yollodetid. Espaiio

- Xl Premio Internocional de Grobode. Atlante. Museo Grabedo y Estampa Digitol A Coruda. Espodio
- |mermatienal Biennial Exhibit: 2020. R0.C. Taipei , Nofionol Toiwon Muwseum of Fine Arts



019

- Fine Print Falr ot the Clevelond Museam. USA

- Poriband Fine Print Foir- Portlond Art Meseom, OR. USA

- Boy Area Fine Print Foir - Kalo Insfitute Art Gallery. Berkeley, CA. USA
- Los Angeles Fine Prind Fuir, Posodena, CA.USA

- McKoy Prind Fair The Mcdbay Art Museum, San Anfonio; TX USA

- Artefibiry em ol Museo Son Telme. Donosti- San Sebostidn.

- X Premio Inlernocional de Grobode. Mlante. Museo Groboda y Estampa Digital. A Corufia.
- WV Bienol Internacioncl de Grabodo Jesé de Ribero de Xativo.

- ArteSiburu en el Museo Som Telme. Denosti- San Sebostian,

- X Premio de Grevedo ATLANTE. A Comviia.

017
- Presmie "Gran Canario” de Series de Obeo Grafica, Los Polmes de Gron Conorie
- Estor presentes, Ser visibles. Centro de Arte UKAMA. Méloga.

H0lé:
- Estar presentes, Ser visiblas. ArtSevilla.
- Madrid Dos generaciones y medio. Golerio Odolys. Modrid,

2014:

- Empreintes Golerie . Cheieau- Geafier. Frandia
-Warnok Fime Ari . Palm Springs. EEUL.

- Gallery Koen Broes. Brujos [Bélgica)

01
- “H arte rome instrumento de denuncio. El documente de archivo como testimania”. Archivo Mistérico Provingial de
Joén y de Malege [en itineroncin)

2007
- “Inkernocional Prinks”, EV. Gellery, Shenghoi. (Ching)
- "V Biennale internacionale 8¢ Growure” Maseo d *Arl mederne ef d At contemporain (MAMAC). Lisja. (Belgica)
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