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José Manuel Benítez Ariza (Cádiz, 1963) es Doctor en Filo-
logía Inglesa y ha trabajado como profesor. En su trayecto-
ria literaria ha cultivado la narrativa, la poesía y el ensayo. 
Como narrador, es autor de, entre otro títulos, las novelas que 
conforman su Trilogía de la Transición (2009-2011; edición 
reunida en 2018), así como de varios libros de relatos.

Ha publicado doce libros de poesía, los últimos de los cua-
les son el premiado Panorama y perfil (2014), la antología 
temática Nosotros los de entonces (2015), Arabesco (2018), 
Realidad (2020) y Laberinto (2022).

Entre sus libros de ensayo cabe destacar su estudio Un sueño 
dentro de otro. La poesía en arabesco de Edgar Allan Poe 
(2015) y Cosas que no creeríais. Una vindicación del cine 
clásico norteamericano (2016). Ha publicado también varias 
entregas de un diario personal, las últimas de las cuales son 
Todo sobre K. Una gata en un diario (2020) y En el corazón 
del bosque (2021).

Ha escrito sobre cine, literatura y asuntos de actualidad en 
diversos periódicos, revistas y suplementos culturales. En la 
actualidad lo hace en CaoCultura y otros medios digitales.


